
BOLL线用法

v 1． 布林线计算方法
v 　　BOLL带绘制支撑线(LOWER)、阻力线(UPER)、中线(MID)。
v 　　MID=收盘价的N日移动平均UPER=中线加偏移值LOWER=中线减

偏移值参数：
v 　　N设定统计天数,一般为26；P设定BOLL带宽度,一般为2。
v 　　布林线由三条轨道线组成,其中上下两条线分别可以看成是股价的压

力线(UPER,即上轨)和支撑线(LOWER,即下轨),在两条线之间是一条股
价平均线(MID,即中轨),一般情况,价格线在由上下轨道组成的带状区间游
走,而且随价格的变化而自动调整轨道的位置。当波带变窄时,激烈的价格
波动有可能随即产生,表示变盘在即；若高低点穿越压力线或支撑线时,很
快又回到波带内,则会有回档或反弹产生。
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v 2． 布林线有四个主要功能

v 　　（1）布林线可以指示支撑和压力位置；

v 　　（2）布林线可以显示超买、超卖；

v 　　（3）布林线可以指示趋势；

v 　　（4）布林线具备通道功能。

v 　　布林线的理论使用原则是：当股价穿越最外面的压力线
（支撑线）时,表示卖点（买点）出现。当股价延着压力线
（支撑线）上升（下降）运行,虽然股价并未穿越,但若回头
突破第二条线即是卖点或买点。

v 　
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v 　3． 布林线主要买卖规则
v （1）股价由下向上穿越下轨线(LOWER)时,可视为买进信号。
v 　　（2）股价由下向上穿越中轨时,股价将加速上扬,是加仓买进的信号。
v 　　（3）股价在中轨与上轨(UPER)之间波动运行时为多头市场,可持股观望。
v 　　（4）股价长时间在中轨与上轨(UPER)间运行后,由上向下跌破中轨为卖出

信号。 （5）股价在中轨与下轨(LOWER)之间向下波动运行时为空头市场,此时
投资者应持币观望。

v 　　（6）布林中轨经长期大幅下跌后转平,出现向上的拐点,且股价在2～3日内
均在中轨之上。此时,若股价回调,其回档低点往往是适量低吸的中短线切入点。

v 　　（7）对于在布林中轨与上轨之间运作的强势股,不妨以回抽中轨作为低吸买
点,并以中轨作为其重要的止盈、止损线。　

v 　　（8）飚升股往往股价会短期冲出布林线上轨运行,一旦冲出上轨过多,而成
交量又无法持续放出,注意短线高抛了结,如果由上轨外回落跌破上轨,此时也是一
个卖点。


