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《外贸跟单操作》课程思政典型案例 

单 位 广州城建职业学院 典型案例类型 课程思政 

案例名称 
弘扬中国传统文化 

          --选择合适的包装材料 

案例内容：“课程思政”改革等方面的典型案例（文字、配图等） 

一、设计理念 

课程教学设计理念遵循基于“三全育人”教育理念，并基于外贸跟单工作过程开发课程内容，

产教融合，精准育人，教学项目任务化、教学内容直观化，课程思政渗透化，实现知行合一、工

学结合。课前、课中、课后全程贯穿师生互动、生生互动，学生小组自主学习、团队合作，有效

发挥学生的学习主观能动性，促进“育人”与“育才”，“德育”和“智育”的有机结合，实现全

员、全程、全方位育人。 

（一）教学项目任务化  

本课程“基于工作过程”，以外贸跟单业务工作流程确定教学内容顺序，教学内容是对真实的

工作过程的序化和整合。并根据跟单业务工作内容设计成一系列教学项目，将教学项目任务化，

工作任务的完成体现了跟单工作过程的落实。 

（二）教学内容直观化 

课程通过图片、视频、实物等方式让教学内容更加直观化。例如通过课程图文并茂的方式，让

学生直观了解到出口包装如何设计，并让学生收集塑料包装容器，让学生直观了解不同包装材料

的识别标志有何不同，通过观看塑料包装鉴别视频，让学生了解多种塑料包装毒性鉴别方法。采

用教学视频播放、图片、实物多种教学手段结合跟单员工作岗位要求，进行小组合作学习，提高

学生团队协作能力、创新能力、表达能力。 

（三）课程思政渗透化 

根据课程特点和专业需求，寻找专业内容与思政内容的契合点，恰如其分地将专业内容与思政

内容融会贯通，将思政元素自然地，巧妙地融入课堂教学中，让学生在潜移默化中接受德育教育，

真正做到润物细无声。例如在出口销售包装设计环节，让学生思考如何将中国传统元素融入包装

设计中，弘扬中国传统文化，增强民族文化自信；通过案例分析和小组讨论，让学生积极参与课

堂，学会运用现有专业知识分析现实问题，以提高学生分析问题与解决问题的能力。通过观看企

业专家现场解说视频等方法，了解 跟单员的工作内容，以培养学生求真务实，细心耐心和认真负

责任的职业精神，培养学生善于观察、思考的良好职业习惯和吃苦耐劳、精益求精的工匠精神。

将传承中华优秀传统历史文化、以人为本作为落脚点，实现“育才”和“育人”有机结合，将思

政元素全程渗透，育人于无形。 
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二、教学方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、教学资源 

（一）信息技术运用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（二）资源开发利用 

本课程在“超星学习通”网络平台建立了《外贸跟单操作》课程 

学习平台，在学校得实平台建立了跟单精品课程与网络课程，积极开发教学资源，并充分利

用外贸跟单理实一体实训软件的“教学互动”、“专项练习”和“综合实训”三大实训模块进行专

业知识的学习、专业技能和实操能力的培养。此外，引导学生充分利用爱课程网站、国家级精品

课程网站及各种外贸行业网站和微信公众号，使学生课后有了很好的知识延伸与拓展，激发学生

学习的兴趣，强化学生技能训练效果，提升学生外贸实践能力，提高学习效率。 
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三、教学过程实施 

（一） 课前自主探究 

1.教学环节 

教师布置课前任务，学生以小组为单位完成课前任务  

2.课前教学活动 

教师活动 学生活动 设计意图 

1.教师提前在超星学习通上传

PPT课件、教学视频、教案等教

学资料（图 1）。 

2.教师在上课前发布课前议题

和思考题让学生分组研讨，上课

时请代表发言。 

3.要求学生课前收集有关饮料

瓶、矿泉水瓶、洗浴容器等塑料

制品以备课堂教学之需。 

1.学生利用自己学习账号登录超

星学习通平台自学课程内容，了解

课程内容和课前任务； 

2.以小组为单位，针对课前老师布

置的议题、思考题和预习时疑惑点

进行研讨与交流，并选定代表进行

发言（见图 2）。 

3.以小组为单位，收集日常常见的

塑料容器。 

让学生提前对课程知

识有所了解，课前自主

探究式学习有利于提

高学生自主学习、独立

思考能力，促进小组之

间交流和互动，培养学

生团队协作精神。 

 

 

 

 

 

 

 

图 1 教师课前上传教学资源                  图 2学生课前小组研讨场景 

（二）课中互动教学 

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图 教学方法 

环节 1： 

课前简介 

（1 分钟） 

阐明本节课主要讲授的内

容和教学设计流程（图 3）：

教学目标-温故知新-课前

讨论-新课导入-课后拓展 

1.学生认真

倾听； 

2.学生做好

笔记。 

让学生了解本节课的教

学任务和教学设计流

程，做到心中有数。 

启发式讲授

法 
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                          图 3教学设计流程图  

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图 教学方法 

环节 2： 

教学目标 

（1 分钟） 

告知学生本次课知识目

标、能力目标和思政目标。

（图 4） 

1.学生认真

倾听； 

2.学生做好

笔记。 

1. 让学生了解本节课的

教学目标。 

2. 让学生明确教学目

标，有目的开展学习，

激发学生的求知欲。 

 

启发式讲授

法 

 

                  图 4 教学目标    

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图 教学方法 

 

环节 3： 

温故知新 

（1 分钟） 

提问学生，让学生回顾前

面所学的跟单环节，以引

出本次课的教学任务，促

进知识的前后衔接，做到

1. 学生回答

问题（图 6）； 

2. 做好课堂

笔记。 

1.让学生明确“出口包

装跟单”这个项目处于

出口跟单流程哪个环节 

2.通过提问检验学生知

启发式提问

法 
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温故知新。（图 5）  

 

识掌握情况，鼓励学生

主动回答问题，锻炼学

生胆量与表达能力。 

 

图 5 教师提问                          图 6 学生回答 

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图 教学方法 

 

 

 

环节 4： 

课前讨论

（6 分钟） 

1.播放一段有关买椟还珠

的成语故事视频（图 7）。 

2.教师提出 4个有关成语

故事的问题。 

3.教师引导学生根据视频

分析其出自哪个成语，成

语故事是什么意思，包含

什么人生哲理，并从出口

包装角度提醒我们要注意

什么。（图 8） 

4.学生回答问题后，进行

点评和总结（图 10）。 

 

1.学生小组

根据视频展

开研讨； 

2.小组派学

生代表发言

（图 9）； 

3. 教学点

评总结时，

学生认真倾

听并做好笔

记。 

1.通过“买椟还珠”成

语故事让学生悟出人生

哲理。 

2.从出口包装设计和材

料角度，让学生不要像

故事中卖家采用奢华包

装，而忽视商品本身品

质。应该弘扬中华民族

勤俭节约优秀传统美

德，设计出低碳环保节

能包装。 

3.培养学生分析问题能

力和勤俭节约传统美德 

 

视频教学

法； 

启发引导

法； 

案例分析

法； 

小组研讨法 

 

 



 

第 6页     共 10 页 

 修修德德  砺砺能能  崇崇学学  尚尚行行  

 

 

 

 

 

图 7 播放教学视频                           图 8小组研讨问题 

 

 

 

 

 

图 9 学生代表发言                            图 10教师点评总结 

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图 教学方法 

 

 

 

 

 

环节 5： 

新课讲授

（30 分

钟） 

1. 教师介绍新课讲授的

主要任务与模块（图 11）； 

2. 出口包装设计讲授 

（1）随堂练习：出口销售

包装在设计上通常包含哪

些元素（图 12）？ 

（2）以小组为单位进行出

口销售包装设计，说明如

何将中国传统文化融入包

装设计；最后投票选出最

优秀 3个作品。（图 14） 

（3）教师提问：请分析

“中华”牌香烟如何将中

国传统文化融入出口包装

设计上？（图 17） 

1. 认真倾

听，做好笔

记； 

2. 学生完成

出口包装设

计元素随堂

练习（图 13） 

3. 学生分组

展示包装设

计作品，并

说明设计思

路和理念

（图 15）； 

4. 学生投票

选出最优秀

1. 通过电视节目塑料袋

实验视频让学生通过直

观生动的方式掌握塑料

袋的毒性识别方法； 

2. 通过让学生课前设计

作品，让学生将中国传

统文化融入包装设计

中，以增强民族文化自

信，弘扬中华传统文化。 

3. 通过引导式提问的和

头脑风暴法方式，以“中

华香烟为例”让学生思

考如何将中国传统元素

融入出口包装设计中，

让学生在掌握专业知识

翻转课堂

法； 

课前任务驱

动法； 

小组合作学

习法； 

启发讲授

法； 

引导式提问

法； 

头脑风暴

法； 

视频教学

法； 

总结归纳法 

重点难点 
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3.销售包装材料讲解 

（1）包装材料种类；（2）

塑料包装材料内容讲授 

（3）塑料包装材料优缺点

讲解（4）通过电视节目现

场实验法让学生了解塑料

袋毒性鉴别方法。（图 19） 

（5）请将各组收集塑料容

器包装展示出来，探索塑

料包装数字内涵（图 20）； 

（6）教师讲解塑料袋容器

底部数字分别代表什么含

义，并提醒使用塑料容器

注意事项（图 22）。 

3个作品（图

16）； 

5. 学生头脑

风暴，积极

回答问题

（图 18）； 

6. 观看视

频，做好记

录； 

7.分组收集

并展示塑料

容器，分析

容器底部数

字代表含义

（图 21）。 

与技能的同时，有意识

培养自身爱国主义精

神，弘扬中华民族传统

文化，增强文化自信； 

4. 通过视频教学法让学

生通过直观生动的方式

收集塑料容器，让学生

了解塑料袋毒性鉴别方

法； 

5. 对塑料底部的数字代

表的含义产生好奇心，

激发学生学习的积极性

与兴趣。并通过教师启

发式讲授，让学生对塑

料容器底部数字有关直

观认知。 

 

 

 

 

 

图 11 新课讲授内容 

 

 

 

 

     

 

图 12 学习通随堂练习                         图 13随堂练习测试结果   

 

 



 

第 8页     共 10 页 

 修修德德  砺砺能能  崇崇学学  尚尚行行  

 

 

 

 

 

 

图 14 教师布置课前任务                          图 15 学生作品展示 

 

 

 

 

 

 

图 16 学生投票结果 

 

图 17 教师提问                            图 18 学生回答 

 

 

 

 

 

 

 

图 19 观看视频                                图 20 教师提问    
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图 21 学生展示                                 图 22 教师讲解 

教学过程 教师活动 学生活动 设计意图 教学方法 

 

 

 

环节 6： 

课后拓展

（1 分钟） 

1.让学生完成外贸跟单理

实一体软件的有关包装跟

单的专项练习。 

2.提前在学习通作业区发

布有关包装跟单的练习，

并要求学生课后完成 

3.要求学生课后完成教材

有关包装跟单的课后练

习。 

4.针对学生课后提出的疑

问和作业问题进行释疑解

答。 

1.登录外贸

跟单实训软

件完成有关

包装跟单专

项练习（图

23）； 

2.登录学习

通平台完成

平台练习

（图 24）； 

3.完成教材

有关包装跟

单课后练习

（图 25）。 

让学生能学以致用，通

过完成软件、学习通和

教材练习，进一步巩固

知识，强化专业技能。

通过大量课后练习与实

训拓展，培养学生吃苦

耐劳和精益求精的工匠

精神。 

软件操作法 

实训巩固法 

 

 

 

 

 

 

图 23 完成跟单软件练习        图 24 完成学习通作业        图 25 完成教材课后练习 

四、课后评价 
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本次课实行“课前考核（10%）+课中考核（60%）+课后考核（30%）”的过程性考核，具体考

核项目如下： 

考核及比重 考核内容及分数 评价标准 

课前考核 

（20%） 
课前预习（5分） 

小组合作（5分） 

完成微课、PPT、软件等教学资源预习（5分） 

小组合作实训结果（5分） 

课中考核 

（50%） 

课堂考勤（5分） 全勤 5分，迟到 1分，旷课则课中考核为 0分。 

课堂表现 

（15分） 

参与教学互动积极（1-5分） 

参与小组任务积极（5-10分） 

知识掌握 

（10） 
1.掌握出口销售包装设计要素和设计要求（5分）； 

2.了解包装材料的种类、特性及包装方式等（5分）； 

技能掌握 

（10） 

1.能够根据商品特性合理设计具有中国特色的口包装

（5分）； 

2.能根据商品特点和和客户要求选择合适包装材料（5

分）； 

 思政体现 

（10）  
1.增强民族文化自信,弘扬民族传统文化，将中国传统

文化融入出口包装设计（5分）； 

2.提高节能环保意识，培养学生求真务实、细心耐心、

认真负责的职业素养（5分）。 

课后考核 

（30%） 

课后作业 

（30分） 

按时按质按量完成（5分） 

作业态度端正（5分） 

作业规范且有效运用本节知识（20分） 
 

 

 


