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课程单元教学设计（1） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第一单元：§预备知识+初等函数（难

点：求定义域） 
课程名称 高等数学 1  

授课班级 
 

授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 
1、已经掌握集合、区间、函数定义等基础知识  

2、对一元函数的有一定的认识   

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 
1、抽象与逻辑推理能力有限 

2、对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 
1、理解函数的概念与基本要素；2、理解函数对应法则； 

3、理解函数的定义域的具体要求 

能力目标 

1、能熟练确定函数的概念、变量关系 

2、能够了解并确定函数定义域与对应法则 

3、能熟练判断两个函数是不是同一个函数  

素质目标 
1、培养学生从已有知识到新学知识的迁移能力 

2、观察、分析、归纳的逻辑思维能力  

思政目标 
1、大漠孤烟直，长河落日圆，文化熏陶； 

2、以数学家精神使学生发现数学的美 

教学重点 1、求解函数的定义；2、基本初等函数的概念、图象和性质 

教学难点 1、分段函数的表达；2、不同函数之间的区别 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源的研究学习”模式、“引导-讲授-练习”

模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 复习导入  时长 20  

教学内容 

直线与平面（思政元素融入） 

引入 大漠孤烟直，长河落日圆(图片欣赏) 

任务 1  复习预备知识 

任务 2  集合与区间的用法 
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任务 3  邻域的概念 

阅读课本内容,复习区间、集合、函数的三要素. 

练习 1  用区间表示下列各邻域 

)002.0,3();1.0,1( UU  

练习 2  用区间表示下面不等式

的解集，并在数轴上表示出来： 

2120  x
 

练习 3  开区间(1,3)可以看作是

（    ） 

A.点 3的邻域   B.点 2的 1邻域  

C.1 的邻域  D.以 2为中心,1.5

为半径的邻域 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题，参阅教材内容讨论探究，认真听讲，积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 概念精讲  时长 20  

教学内容 

任务 4  如何求解函数的定义域 

求解函数的定义域,注意特殊情况下函数定义域的求解方法.  

案例 1 自由落体问题 设物体下落的时间为 t,下落的距离为 s,假定开始下落的时刻

为 t=0, 落地时间为 t=T,那么 s 与 t 之间的依赖关系由公式。 

案例 2 求函数
23

1
2 


xx

y 的定义域。 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成函数概念的再认

识,分析原理,总结出一元函数的概念及三要素的重要性. 

学生活动 认真听讲,积极思考,并通过对已有知识点进行知识迁移,理解函数的概念与性质  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,原理讲解,感知一元函数的三要素的重要性,精讲重点内容,这

是学生正确理解函数极限、连续、导数等概念的基础. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 
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教学内容 

任务 5  如何判断两个函数是同一个函数 

通过例题讲解,使学生理解函数的三要素,结合函数的表达式,分析、巩固函数的定

义域与函数值的求解方法.  

案例 3  研究下列函数是否为同一

函数： 

 
x

x
yxy

2

;)1(  ；

2;)2( xyxy  ；

xxyy 22 cossin;1)3(    

案 例 4 求 函 数

))(( xbaxy    )( ab  的定义域 

教师活动 
教师分类演示讲解函数定义域的计算方法,利用解不等式组的方法演示求解,使学

生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,并通过对初等数学中的函数知识点进行知识迁移,理解高等数

学课程中函数相关概念与性质  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过案例演示在计算复合函数等较复杂函数的函数值、定义域

等,抽象、归纳总结与简单函数的区别和注意事项. 

教学环节 4 练习+巩固+总结 时长 20 

教学内容 

通过练习,进一步巩固本节重要知识点 

案例 5 求下列函数的定义域： 

1. )1lg( 2  xy ； 

2. 
1

652






x

xx
y ； 

3. 






 


3

1
arcsin

x
y ；  

4. xxy sinlg16 2    

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 做相关练习,掌握其方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 
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四、教学反思 

教学效果 
教学过程渗透“通过抽象、简化建立能近似刻画并解决实际问题的数学手段”的建

模思维,通过课堂探究、练习巩固等环节,各项能力得到有效提升。 

教学特色 针对高职学生生源多样化,数学基础差异大的现状,教学中实行分层差异化教学。  

反思与诊改 教学过程中,教师应注重学生探索、发现、归纳总结等能力的培养。 
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课程单元教学设计（2） 

一、教学基本情况 

教学单元 第二单元：§1.1 初等函数（续） 课程名称 高等数学 1  

授课班级 
 

授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 1.已经掌握函数的概念等基础知识；2.已经掌握函数定义域的求解方法  

认知结构 有一定的逻辑思维能力和软件操作基础  

学习特点 1.抽象与总结能力有限；2.对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解基本初等函数的概念、图象及性质； 

2.理解和掌握基本函数的概念和简单性质； 

3.了解初等函数的基本定义； 

4.了解复合函数的概念,掌握复合函数的分解 

能力目标 

1.会确定实际问题中的函数关系 

2.会求反函数 

3.会求复合函数的定义域和函数值 

4.能进行复合函数的分解 

素质目标 
1、培养学生从已有知识到未知的知识迁移能力 

2、观察、分析、归纳的逻辑思维能力  

思政目标 
1、培养学生踏实勤奋、不畏困难的精神 

2、以不同类型函数的为基础，培养分类思想 

教学重点 
1、复合函数的分解 

2、基本初等函数的概念、图象和性质 

教学难点 

1、分段函数的表达 

2、复合函数的分解 

3、幂函数与根式、分式各种表达形式的互换 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)； 

自建《工程数学》精品资源在线课；多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模

式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 复习  时长 20  
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教学内容 

任务1  函数四个性质复习与巩固 

案例 1  ),( x 时，函数

x
y

1
 是否有界？ 

]2,1[x 时，函数
x

y
1



是否有界？ 

案例 2 判断下列函数的奇偶性 

（1） xxxf cos)( 3 ；（2）

xxxf sin)( 4 ；（3） )1()( xxxf   

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,引导学生对课堂设置问题进行回答并归纳、讨

论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 2  反函数的定义与求解方法 

提问 1：什么是反函数,反函数与原

函数二者之间的关系如何呢？ 

提问 2：任意两个函数是否都能合

成一个函数；如何分解一个复合函

数. 

案例 4 求复合函数 xy cosln 的

定义域 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成复合函数概念的

再认识,分析原理,总结出复合函数、反函数的基本概念与相关性质. 

学生活动 认真听讲,积极思考,并通过对导数知识进行知识迁移,理解相关内容  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,原理讲解,感知复合函数的概念与求解方法,精讲重点内容,这

是学生正确理解微分与利用其进行近似计算的基础. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 
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教学内容 

任务 3  了解复合函数的基本定义，

会对复合函数进行分解 

提问: 任意两个函数是否都能合成

一个函数？如何分解一个复合函

数？ 

任务 4  学习基本初等函数及其性

质  

案例 5 已知 )(xfy  的定义域为

(0,4]，求 )0)((  aaxf 的定义

域。 

案例 4已知 1)1( 2  xxx eeef ，求 )(xf 的表达式。 

教师活动 
教师分类演示讲解基本初等函数的概念,演示讲解运算性质,使学生进一步深入了

解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考, 完成从已学的函数到新知识复合函数、基本初等函数等知识

迁移，进一步探讨二者的联系，使学生深入理解其本质思想。 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过案例演示在计算中与简单函数相比较复合函数而言，它们

之间的关系,抽象、归纳总结二者的区别和注意事项. 

教学环节 4 巩固+总结 时长 20 

教学内容 

任务 5  分解复合函数 

进一步巩固如何分解复合函数,并

对本堂课所学知识进行小结； 

案例 6 将下列复合分解与基本初

等函数或简单函数; 

1. 2)(arcsin xy  ; 2. 

)1sin( 


x
ey ; 3. 

)62(cos3  xy  

案例 7 指出函数 )21ln(sin2 xy  是由哪几个简单函数复合而成的？ 

练习：指出下列函数由哪些简单函数复合而成： 

1. xy sin ; 2. 22  xy ; 3. 
)1cos(

1




x
y ；4. 

xy
2sin2  

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 
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资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
通过此课的设计及实际讲解，经过复习+巩固练习+提问的方式，活跃了学生课堂，

学生基本能够掌握本节内容，激发学习兴趣； 

教学特色 针对不同班级专业，讲解尽量能够深入浅出，符合高职公共数学特色； 

反思与诊改 
教学过程中,学生对复合函数分解成简单函数较难理解的把握，主要在于对基本初

等函数的标准结构未能深刻领会，讲解中可适当强调基本初等函数的结构特征。 
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课程单元教学设计（3） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第三单元：第 1章 极限 

§1.1、1.2 数列极限与函数极限 
课程名称 高等数学 1  

授课班级 
 

授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 1.已经掌握初等函数基础知识；2.对极限思想有一定认知 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 1、抽象与逻辑推理能力有限；2、对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 
1.了解数列极限、函数极限的定义，极限的 6 种过程 

2.了解极限的四则运算法则。 

能力目标 

1.掌握数列极限的定义 

2.掌握函数极限的定义 

3.熟练掌握函数左、右极限的求解 

素质目标 
1、培养学生从已有知识到未知的知识迁移能力； 

2、分析、归纳总结思维能力  

思政目标 
1、数学家精神、极限的无限接近但不至 

2、文化自信，穷竭法、割圆术 

教学重点 数列极限与函数极限的概念 

教学难点 1、函数极限的定义；2、左右极限 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、 

“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 复习引入  时长 20  



 11 

教学内容 

任务 1 数列的极限与函数极限的

基本思想 

任务 2  通过割圆术，导入数学列

极限的定义 

引例 1 芝诺悖论-阿基里斯追龟说 

假设阿基里斯的速度为 10m/s，乌

龟的速度是 1m/s，乌龟在阿基里斯

前方 1000m 处。阿基里斯跑 1000

米用 100s，此时乌龟又跑了 100m；

如此，阿基里斯追不上乌龟？ 

引例 2 刘徽-割圆术 

“割之弥细，所失弥少，割之又割，以至于不可割，则与圆周合体而无所失矣” 

引例 3 观察数列









n

xn

1
当

n 时的变化趋势 

案例 1 观察数列的极限：

2)1(

)1(
lim





 n

n

n
 

案例 2 观察数列的极限：

13

1
lim





 n

n

n
 

案例 3求极限
xx 2

1
lim


 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 3 自变量趋向于无穷大时函数的极限（ x ） 

任务 4 自变量趋向于有限值时函数的极限（ 0xx  ） 

任务 5 函数的左、右极限（  0xx ，  0xx ） 

通过函数图像分析，讲解自变量在两种不同变化趋势下，函数极限定义和求解方法， 
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最后引入函数右、右极限进行讲解，并重点讲解极限存在的充要条件. 

案例 4 .lim   ).1(
0 x

x

x 
 

.lim   ).2(
0 x

x

x 
   

案例 5 验证
x

x

x 0
lim 


不存在 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成函数极限概念的

新认识,分析原理,总结出左右极限与函数极限存在的充要条件. 

学生活动 
认真听讲,积极思考,并通过对自变量趋向于无穷大时数列的极限知识点进行迁移,

理解自变量趋向于无穷大、趋向于有限值时函数极限的相关概念与性质  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解,精讲重点内容,这是学生正确理解极限思想的基础. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 6  在任务 3完成的基础上，讲解 x ， x 时函数的极限 

结合对函数的左右极限的理解，使学生进一步理解和掌握 x 时极限的特点，并

说明 x 时极限存在的充要条件.  

案例 6 求极限
x

x
3lim


 

案例 7 求极限
x

x
3lim


 

教师活动 
教师通过分类演示讲解自变量趋向于有限值、趋向于无穷大时函数极限的存在的条

件,使学生进一步深入了解函数的极限思想 

学生活动 
认真听讲,积极思考,在熟练掌握左、右极限的基础之上，通过知识迁移，认识自变

量从不同方向趋向于无穷大时的极限,简化求解过程,并做的相关练习,掌握方法.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 引导学生知识迁移,通过案例演示使学生掌握基本方法,总结注意事项. 

教学环节 4 巩固+总结 时长 20 

教学内容 

对自变量趋向于有限值（ 0xx  ）和趋向于无穷大（ x ）时函数极限的等知

识进行复习讲解，并做相关练习巩固 

案例 8 ,
0,1

0,1
)(

2










xx

xx
xf 求 ).(lim

0
xf

x
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案例 9 讨论函数 ,

1

10

0

1

1

)( 2













 



x

x

x

x

x

xf 当 0x 及 1x 时的极限是否存在. 

课中练习: C
xx 0

lim)1(


(C 为常数); 

;)3(lim)2(
2




x
x

  

;
9

3
lim)3(

23 



 x

x

x
 

.
2

4
lim)4(

2 


 x

x

x
 

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
极限概念是本门课程的主线和基础，通过本节课的设计与实施，学生基础能够掌握

函数极限、数列极限等基本概念，能够理解极限存在的条件和极限的简单求解。 

教学特色 
通过“阿基里斯追龟说”、“刘徽割圆术”等案例引入极限概念，融入课程思政元

素开展教学，激发学生的爱国情怀。 

反思与诊改 教学过程中,要注重课程思政元素的融入，达到润物细无声，立德树人的效果。 
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课程单元教学设计（4） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第四单元：§1.4 无穷大与无穷小§

1.5 极限运算法则 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 1.已经掌握函数的极限等基础知识；2.会求解简单函数的极限  

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 1.抽象与逻辑推理能力有限；2.对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解无穷大、无穷小的概念，  

2.理解无穷大的判定方法和无穷小的概念及性质，无穷小的比较 

3.理解无穷小和无穷大的倒数关系  

4.掌握极限的四则运算法则 

能力目标 

1.能够通过无穷大、无穷小的概念判断无穷大量与无穷小量  

2.熟练掌握无穷大与无穷小的判定方法和性质  

3.会利用极限的四则运算法则求解有理分式函数的极限 

素质目标 
1.培养学生从已有知识到未知的知识迁移能力； 

2.分析、归纳的逻辑思维能力  

思政目标 
1.无限接近但不至 

2.虽不能至，但心向往 

教学重点 

1.无穷小的概念， 

2.无穷小的比较 

3.极限的四则运算法则 

教学难点 
1.无穷小的比较 

2.有理分式函数的极限运算 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模

式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 复习引入  时长 20  
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教学内容 

任务 1  无穷大与无穷小的概念 

【注意】（1）无穷小是变量,不能与很小的常数混淆; 

（2）说一个函数 f(x)是无穷小，必须指明自变量 x 的变化趋势；如 x-1

当 x 趋向于 1时是无穷小，但 x 趋向于其它值时，x-1 就不是无穷小。 

（3）零是可以作为无穷小的唯一常数. 

通过与学生互动的方式复习之前讲过的函数极限的两种特殊变化趋势,结合极限定

义引出无穷小量的基本概念. 

引例 1 观察 0sinlim
0




x
x

，可知函数 xsin 是当 0x 时的无穷小量 

引例 2 观察 0
1

lim 
 xx

，可知函数
x

1
是当 x 时的无穷小量 

引例 3 数列 }
)1(

{
n

n
是当 n 时的无穷小量 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2  无穷小性质及应用 

任务 3  无穷大概念，理解无穷大与无穷小关系 

引入新概念，做习题加深对概念的理解，举例加以说明如何利用相关方法求函数的

原函数,并让学生做相关的练习.  

案例 1  函数
1

1
)(




x
xf 当 1x 时，是否为无穷大量？ 

案例 2  求
1-

1
)(

x

x
xf


 在什么情况下是无穷小，在什么情况下是无穷大。 

案例 3 利用无穷小的性质，求极限
x

x

x

cos
lim


. 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成无穷大-无穷小

概念的新认识,分析原理,总结出无穷大与无穷小之间内在联系. 

学生活动 
认真听讲,积极思考,并通过对函数极限等于零与无穷大的情形理解，对知识点进行

知识迁移,理解无穷大与无穷小相关概念与性质  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,原理讲解,感知函数无穷大与无穷小概念与运算之间的联系,精

讲重点内容,这是学生正确理解无穷大与无穷小概念的基础. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 任务 4  函数极限的四则运算法，并利用法则求解函数的极限 
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设 BxgAxf  )(lim,)(lim ，则 

;)]()(lim[)1( BAxgxf   

.0,
)(

)(
lim)3(

;)]()(lim[)2(





B
B

A

xg

xf

BAxgxf

其中
 

通过结合例题讲解,分类讲解不同情形下的函数极限求解方法,结合极限的计

算四则运算法则,给出函数极限的不同的求解方法, 同时通过讲练结合，使学生理

解不同情形下有理分式函数极限的求解方法. 

案例 1 计算
53

1
lim

2

3

2 



 xx

x

x
；案例 2 计算

32

14
lim

21 



 xx

x

x
； 

案例 3  计算
32

1
lim

2

2

1 



 xx

x

x
 

教师活动 
教师分类演示讲解利用极限四则运算法则计算函数极限的方法,利用公式和超级计

算器两种方法演示求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,利用极限的运算性质,理解不同类型函数极限的求解方法,并

做相关练习,熟练掌握和运用极限求解方法，并学会利用手机软件验证计算结果. 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过案例演示使学生掌握有理分式函数不同类型的极限求解方

法，并利用手机软件“超级计算器 APP”验证计算结果. 

教学环节 4 巩固+总结 时长 20 

教学内容 

任务 4  当自变量趋向于无穷大时有理分式函数的极限 

任务 5  巩固练习 

通过练习进一步巩固所学知识点,并对本堂课所学知识进行小结； 

案例 4  计算
147

532
lim

23

23





 xx

xx

x
；案例 5  计算 )

21
(lim

222 n

n

nnn



  

案例 6  计算
x

x

x

sin
lim


 

教师活动 布置课中练习,学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 
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教学效果 
通过本节课的设计与教学，使学生深刻理解无穷大与无穷小的概念，通过讲练结合，

进一步巩固学生对极限四则运算法则的理解运用。 

教学特色 讲解+练习相结合，教师走下讲台个别针对性指导，极大提高教学质量和教学效果。  

反思与诊改 设计好教学内容，组织丰富的随堂练习活动，提高学生的理论应用能力 
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课程单元教学设计（5） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第五单元：§1.6 两个重要极限（难点：

两个重要极限的应用） 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 已经掌握函数极限的概念与运算性质，会利用极限四则运算法则求解简单极限 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解 0
sin

lim
0


 x

x

x
 

2.理解 e
x

x

x













1
1lim

0
 

3.常用等价无穷小量 

能力目标 
1.能够掌握第一个重要极限并利用其求解其它极限 

2.能够掌握第二个重要极限并利用其求解其它极限 

素质目标 
1.培养学生从已有知识到未知的知识迁移能力； 

2.分析、归纳的逻辑思维能力  

思政目标 
1、银行复利的计算，培养学生“行跬步至千里”的勇于挑战精神 

2、无限接近与等价，良好的数学素养 

教学重点 
1.两个重要极限 

2.利用等价无穷小替换求极限 

教学难点 
1.两个重要极限的其它形式 

2.利用两个重要极限求函数的极限 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模

式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  
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教学内容 

任务 1  理解并证明 0
sin

lim
0


 x

x

x
 

简单介绍函数极限的夹逼准则，由夹逼准则得出第一个重要极限的基本形式； 

2、初步掌握两个重要极限的基本形式之后，进一步讨论其变形应用； 

案例 1 求 x
x

coslim
0

    

案例 2  求 )
1

2

1

1

1
(lim

222 nnnnn 






  

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2  0
sin

lim
0


 x

x

x
在若干极限中的应用 

举例加以说明如何利用相关方法求函数的原函数，并让学生多练习、多熟悉.  

案例 3  利用第一个重要极限，求极限
x

x

x 2

2sin
lim

0
  

案例 4  利用第一个重要极限，求极限
x

x

x

3sin
lim

0
，思考 ?

sin
lim 

 x

x

x
 

案例 5  利用第一个重要极限，求极限
20

cos1
lim

x

x

x




 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况, 初步掌握两个重要极限的基本形式之后，进一步讨论其

变形形式，通过多媒体演示,直观讲解、分析原理. 

学生活动 认真听讲,积极思考,并通过对极限运算法则进行知识迁移,理解重要极限基本原理 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,原理精讲重点内容,这是学生正确理解重点内容的基本原理的

基础. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 3  理解 e
x

x

x













1
1lim

0
 

任务 4  e
x

x

x













1
1lim

0
在若干极限中的应用 

介绍第二个重要极限，在初步掌握重要极限的基本形式之后，进一步讨论变形形式. 
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案例 6  利用第二个重要极限，求极限
x

x x
)

1
1(lim 


 

案例 7  利用第二个重要极限，求极限
x

x x

x 2)
2

3
(lim






. 

教师活动 
教师分类演示讲解第二个重要极限及其变形形式,利用公式和超级计算器两种方法

演示求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,进一步熟练基本步骤,简化求解过程,并通过相关练习巩固掌

握方法.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌握计算不同类型积分时的凑微

分方法,抽象、归纳凑微分公式和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

任务 5  无穷小替换简化极限求解 

通过实例的讲解使得学生理解结等价无穷小与两个重要极限相结合的极限求解方

法，并让学生做相关的练习加以巩固提升、对本堂课所学知识进行小结； 

案例 8  利用等价无穷小替换，求极限
x

x

x 5sin

7tan
lim

0
 

案例 9  利用等价无穷小替换，求极限
x

x

x cos1

2tan
lim

2

0 
 

案例 10 

   xx

x
xx

x 



 1lncos1

1
cossin3

lim

2

0

 （注：这个问题是个竞赛题，需要学生讨论解决） 

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
两个重要极限是一种重要极限求解方法，通过本节课的设计和教学，使学生能够熟

练掌握两个重要极限的基本内容，并利用其变形形式求解相关极限。 

教学特色 
采用启发式教学，让学生自主发现两个重要极限的主要特征，加深学生对两个重要

极限的认识，课堂活跃，学生积极回答。 

反思与诊改 教学中需注重让所有学生紧跟老师的上课节奏积极思考并回答问题。 
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课程单元教学设计（6） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第六单元：§1.7 函数连续性及其工程

应用 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 已经掌握函数极限的概念与性质，会利用极限运算法则和两个重要极限求解极限 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解函数的增量概念 

2.理解函数连续的两个定义 

3.了解间断点的定义 

4.了解连续性在工程中的简单应用 

5.了解闭区间上连续函数的最值定理、介值定理和零点存在性定理 

能力目标 

1.会求自变量增量、函数的增量 

2.掌握函数连续的图像定义和两个公式定义 

3.会判断函数的间断点 

4.可用连续性解决工程中的简单问题 

素质目标 
1.培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法； 

2.分析、归纳的逻辑思维能力  

思政目标 
1、从容面对顺境与逆境 

2、正确对待成功与失败 

教学重点 

1.连续的两个定义 

2.间断点类型的判定 

3.最大值与最小值定理，介值定理 

教学难点 
1.连续函数的判定 

2.间断点类型的判定 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、 

“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 
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教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1  函数的增量基本定义 

任务 2  利用增量定义函数连续，并求连续函数的极限 

引例 1 气温随时间连续变化的函数关系 

引例 2 脉冲电压随时间变化的函数关系 

案例 1 试验证函数













,0,0

,0,
1

sin
)(

x

x
x

x
xf 在 0x 处的连续性. 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 3  函数连续的极限定义（ )()(lim 0
0

xfxf
xx




） 

任务 4  分段函数在分界点的连续性 

通过函数连续的增量式定义，推导出函数连续的极限定义，并重点学习运用连续的

极限定义判断函数在 0x 的连续性. 

案例 2讨论下列函数在指定点的连续性： 










,0,

,0,
)()1(

xx

xx
xxf 在 0x 处； 










,1,1

,1,
)()2(

2

xx

xx
xf 在 1x 处 

教师活动 

教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形第二类换元积分法

(凑微分)概念知识建构,分析原理,并通过微分与积分运算性质，理解第二类换元积

分法. 

学生活动 认真听讲,积极思考, 通过函数连续性的理解，判断函数的连续性  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,原理讲解,理解函数连续性的定义、性质与用法,精讲重点内容,

这是学生正确理解函数连续性原理的基础. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 5  函数的间断点 

任务 6 闭区间上连续函数的性质，利用函数连续性求解极限 

通过实例，给出积分过程中常用换元公式－根式代换、三角代换 
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案例 3  若函数





















0,2
1

sin

0,

0,sin
2

)(

x
x

x

xk

xx
x

xf 连续，求 k的值. 

案例 4  若函数
















2,3

21,

1,1

)(

xx

xbax

xx

xf 连续，求 a,b 的值. 

教师活动 
教师分类演示讲解初等函数、分段函数的连续性,并演示讲解闭区间上连续函数的

性质，最后演示超级计算器验证求解结果,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 认真听讲,积极思考,理解连续性定义的应用，并通过相关练习,学习求解方法.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌握连续函数的极限定义，并归

纳总结分段函数在分界点上连续性判断的方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

结合案例来验证求解连续函数极限方法的可靠性，并让学生多练习、巩固提升.  

案例 5 利用函数的连续性，求极限 

3

5
lim)1(

2

2 



 x

x

x
； x

x

x cos

)sin1ln(
lim)2(

0



 ； 4

321
lim)3(

4 



 x

x

x  

案例 6 讨论下列函数在指定点处的连续性： 

点；在 0,
sin

)()1(  x
x

x
xf  点；在 1,

,1,1

1

,10

,1

,2

)()2( 














 x

xx

x

xx

xf  

点在 0
,0,1

,0,
)()3( 








 x

xx

xx
xf

；
点；在 0

1
sin)()4(  x

x
xf

 

.0

,0,

,0,
1

)()5( 点在 










 x

xx

x
xxf

 

案例 7 某登山运动员于星期六上午 7：00 开始登山，下午 5：00 到达顶点。在山上

宿营后，星期日上午 7：00 开始返回，下午 5：00到达出发点。证明：该运动员在

星期日的某时刻和星期六的同一时刻处于同一高度。 

教师活动 布置课中练习,让学生自主完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  
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设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
通过本节课设计，学生基本能够理解函数的连续性，并认识到实际生活和工程应用

中的连续变化现象，将实际问题与理论知识相互联系起来。 

教学特色 通过实际生活中的连续变化现象引入连续的定义，加深了学生对连续的理解。 

反思与诊改 
通过极限的方式定义连续变化的现象，与现实问题紧密联系，使学生感觉到数学并

不是那么枯燥无味，从而激发其学生兴趣。 
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课程单元教学设计（7） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第七单元：第 1章小结、极限运算的习

题课 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 
已经掌握函数极限、连续的概念与性质，会利用常用极限求解法求解函数的极限、

判断函数的连续性 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解函数的极限与数列的极限定义与求解 

2.理解极限的运算法则与两个重要极限 

3.理解函数连续的定义与应用 

能力目标 

1.能够熟练掌握函数的极限与数列的极限定义与求解 

2.熟悉极限的运算法则与两个重要极限并会运用，会判断函数的间断点 

3.能够掌握求解极限的一般方法 

素质目标 
1.培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法； 

2.分析、归纳的逻辑思维能力  

思政目标 辩证看问题，尊重认识规律 

教学重点 1.极限的求解；2.两个重要极限；3.函数的连续性. 

教学难点 1.利用两个重要极限求极限； 2.复合函数的分解 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模

式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  
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教学内容 

任务 1   复习第1章主要重点内容 

任务 2   函数的定义域求解 

任务3   函数极限的四则运算法则 

对第一章主要内容进行复习梳理，

帮助学生构建关于极限理论的知识

框架，巩固极限基础理论知识. 

案例 1   求 )16(log 2

2 xy  定

义域. 

案例 2  设

x
x

x
fxf 2)

1
()( 


 ，其中 1,0  xx ，求 )(xf . 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 4 复合函数的分解 

任务 5 函数的连续性 

对重要的知识点进行详细的例题讲解与练习 

案例 4   将下列函数分解成简单函数或基本初等函数 

（1）
4)3(sin xy  ；（2）

)12cos( 


x
ey ；（3） )53(cos2  xy  

案例 5   讨论分段函数














1,

2
cos

1,1

)(
x

x

xx

xf   的连续性. 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解, 举例加以说明如何分解复

合函数、判断函数的连续性，使学生巩固本章知识建构. 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,对第 1章函数的极限与连续等知识点进行复习总结，加强练习，

进而熟练掌握极限运算基础及应用知识。 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 3   两个重要极限；任务 4  函数的极限求解 

以知识框架结构的形式对第一章主体内容进行复习，对重要的知识点进行详细

的例题讲解与练习. 



 27 

案例6 设函数 )(xf 在闭区间[0,1]上连续，且 )1()0( ff  ，证明必有一点 ]1,0[

使得 ).()
2

1
(  ff   

案例 7  
















0,

0,1

0,-

f(x)

xx

x

xx

，画出函数图像，讨论
)(lim

-0
xf

x ，
)(lim

0
xf

x  ，
)(lim

0
xf

x  

课中练习: (1)
xxx

1
sin

1
lim


；(2) 

x
x

x

1
sinlim


 

教师活动 
教师分类演示讲解针对不同类型极限求解方法，演示利用公式和超级计算器两种方

法求解,使学生进一步深入了解重点内容 

学生活动 认真听讲,积极思考,理解基本步骤,并做相关练习,巩固求解方法.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生巩固本章重点内容，利用常用方

法计算不同类型函数的极限,抽象、归纳总结不同类型的针对性方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

任务 5  连续性的应用 

对重要的知识点进行详细的例题讲解与练习.  

案例 8  求
2

1
sin

1
lim

xxx   

案例 9  求
 

2-
21lim

x

x
x

  

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
本次课为第一章的复习课，通过本课的设计和教学，进一步巩固了学生对函数极限、

连续、极限运算等知识的理解的掌握。 

教学特色 
复习巩固+随堂练习，讲练结合的方式，并能够根据学生的实际掌握情况及时调整

教学方式和过程。 

反思与诊改 
本节课程教学过程中，对基础比较薄弱且自制能力较差的学生，如何激励和指导其

树立学习自信，是一个值得思考的。 
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课程单元教学设计（8） 

一、教学基本情况 

教学单元 第八单元：§2.1 导数概念 课程名称 高等数学 1 

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 已经掌握函数极限、连续的概念与性质，会利用常用方法求解极限 

认知结构 了解极限思想，有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解导数的基本概念 

2.了解左右导数的概念 

3.了解定义法求导数 

能力目标 
1.能够利用导数概念计算导数 

2.能够运用基本初等函数的导数运算公式 

素质目标 
1.培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法； 

2.分析、归纳的逻辑思维能力 

思政目标 
1、后疫情时代，科学看待病毒传播 

2、基于导数基础的传染病模型，认识数学强大的魅力 

教学重点 1.导数的基本概念；2.基本初等函数求导公式 

教学难点 1.左、右导数的理解；2.分式函数的求导法则 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、 

“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1 变速直线运动速度、切线斜率等引出函数变化率的概念 

任务 2 导数的定义 

通过两个实例，引出导数的概念，并进一步得到左右导数的定义 

案例 1 求函数 nxy  (n 为正整数)的导数； 
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教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 3  定义法计算函数的导数 

任务 4  导数的几何意义 

讲解根据导数的定义求解导数法，并通过具体习题让学生进一步理解导数的概念与

和导数的几何意义，求解平面曲线的切线方程和法线方程 

案例 2 设函数 ,sin)( xxf  求
4

)(sin)(sin 



x

xx 及  

案例 3 求曲线
2xy  在点(2,4)处的切线和法线方程． 

练习 求解函数的导数：（1）
22xy  ；（2）求 xy cos   

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解, 举例加以说明如何利用相

关方法求函数的导数，使学生形成导数概念的知识建构,分析原理。 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解,理解导数的定义、几何意义. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 5  基本求导公式 

讲解基本初等函数的求导公式，接着给此类初等函数导数的公式求解法，并总结归

纳出不同类型运用不同的求导方法. 

案例 4 利用基本初等函数求导公式，求下列函数的导数： 

（1） xy  ；（2）
2cos xxy  ； 

随堂练习  利用基本初等函数求导公式，求下列函数的导数： 

（1）
5

1

xy  ；（2） xxxy  232 ； 

教师活动 

教师分类演示讲解针对不同类型函数的求导公式应用方法，正确选择合适的求导公

式的重要性, 演示利用公式和超级计算器两种方法求解,使学生进一步深入了解本

节重点内容 

学生活动 认真听讲,积极思考,理解基本步骤，并做的相关练习,掌握方法.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生理解导数的概念与和导数的几何
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意义，会求平面曲线的切线方程和法线方程，熟练掌握基本初等函数求导公式. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

结合案例结合实例运用基本求导公式求解简单函数的导数，做相关的练习加以巩

固、验证求解方法的可靠性.  

随堂练习  利用基本初等函数求导公式，求下列函数的导数： 

（1）
5

1

xy  ；（2） xxxy  232 ； 

随堂练习  求曲线 xy sin 在
3


x 处的切线和法线方程． 

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
微积分学中，导数的定义是基础，通过“切线”、“变速运动物体速度”两个实际

案例的引入，使学生不仅掌握导数的由来，并深刻理解“变化率”的概念。 

教学特色 实际生活案例引入，使导数的定义由抽象变得更容易理解，贴近生活。  

反思与诊改 
教学过程中，注意引导学生发现规律，积极思考和归纳总结导数的定义和存在的条

件。 
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课程单元教学设计（9） 

一、教学基本情况 

教学单元 第九单元：§2.2 导数的四则运算法则 课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 已经掌握导数的概念以及求解方法（基本求导公式）  

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 
1.了解导数运算法则 

2.理解并运用导数的四则求导法则 

能力目标 
1.能够运用基本初等函数的导数运算公式 

2.能够运用导数的四则运算法则求函数的导数 

素质目标 培养学生由宏观思想到微观思维的转变、利用所学知识解决实际问题的能力 

思政目标 基于新冠疫情背景，介绍数学建模的传染病模型，培养学生实际应用能力 

教学重点 导数的四则运算法则 

教学难点 分式函数的求导法则 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模

式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1  导数的四则运算法则（和式求导法则） 

复习函数可导与连续的关系、基本初等函的求导公式，学生阅读教材相关章节内容，

总结导数如何进行四则运算 

提问：如何求解函数 xxy sin3  、 xxy sin3 的导数? 

案例 1 设 5sinlncos3  xxxy ，求函数的一阶导数 y  . 
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案例 2 设
3

coslnsin32 3 
 xxxxy ，求 )1(f  . 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2  运用导数的四则运算求函数的导数（乘积求导法则） 

举例加以说明如何利用导数的四则运算法则、注意事项，并让学生思考回答：当遇

到乘积形式的初等函数时，如何利用乘积求导法则求解其导数？ 

案例 3设 xxy 25  ，求函数的一阶导数 y  . 

课中练习：设 xxxf sin)( 3 ，求函数的一阶导数 )(xf  . 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解, 由导数的四则运算法则入

手，结合例题讲解，使学生形成乘积求导法则的知识建构。 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 
通过教师引导思考,原理讲解, 进一步熟练掌握基本初等函数求导公式、导数的四

则运算法则，会利用导数的四则运算求函数的导数. 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 3  运用导数的四则运算求函数的导数（分式求导法则） 

结合例题讲解导数四则运算法则中分式法则，并演示手机软件“超级计算器”验证

结果的正确性. 

案例 5设
x

x
y

23

12




 ，求函数的一阶导数 y  . 

课中练习：设
21

sin

x

x
y


 ，求函数的一阶导数 y  . 

教师活动 
教师分类演示讲解分式求导法则，并演示利用公式和超级计算器两种方法求解,使

学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,理解分式求导公式运用的具体细节,并做相关练习进一步理解

运算性质与注重事项. 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
通过案例的演示，让学生掌握导数的四则运算法则与运算性质,抽象、归纳总结求

解方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 
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教学内容 

练习巩固 

课中练习:(1) 已知 xxxxf  2)( 4 ，求 )(xf  ; 

(2) 已知 xxxf lncos)(  ，求 )(xf  ; 

(3)已知 
x

xx
xf

cos1

sin
)(


 ，求 )(xf  .  

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结的思考能力 

四、教学反思 

教学效果 
导数的运算法则是计算导数的基础，通过本节课的设计，基本合使学生掌握和理解

导数的和、差、积、商的运算法则，并运用其求解函数的导数。 

教学特色 
导数和运算法则运用和练习，针对本节内容设计适合学生基础的练习，能够增加学

生的学习兴趣和自信。  

反思与诊改 
教学中注重引导学生积极思考，按照导数和、差、积、商的运算法则，重点有针对

性地练习巩固。 
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课程单元教学设计（10） 

一、教学基本情况 

教学单元 第十单元：§2.3 复合函数的求导法则 课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 1.学习了导数的定义、导数的四则运算法则，会求解简单函数的一阶导数 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 
1.函数的分解 

2.复合函数的链式求导法则 

能力目标 
1.能够掌握复合函数导数的运算法则 

2.能够分清函数的复合关系，应用公式求导数 

素质目标 培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法、举一反三和解决实际问题的能力   

思政目标 基于复合函数链式法则知识点，培养学生做事条理，凡事有章法的思维能力 

教学重点 
1.复合函数求导的链式法则 

2.复合函数内层函数和外层函数的关系 

教学难点 多层复合函数的导数求解 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、 

“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1  复合函数的导数 

提问函数可导的定义？极限的四则运算法则是什么？ 

思考：若不是基本初等函数，其导数是否有相同的运算法则呢？如 xsin 的导数大

家会求，那么 x3sin 呢？ )13(sin 2 x 呢？ 
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案例 1 )1ln( 2xy  ，求 y  . 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并

归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2  复合函数的求导法则（链式法则） 

给出求复合函数求导法则并加以案例讲解，总结复合函数求导数的方法与步骤，例

题讲解，并让学生做练习巩固. 

案例 2 xxey 32 ，求
dx

dy
. 

案例 3 设
3)sin2( xxy  ，求

2





x

y . 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成对复合函数导数

法则的知识建构。 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入新概念，做习题加深对概念的理解 

教学环节 3 演示+练习巩固  时长 20 

教学内容 

任务 3  求解复合函数的导数 

利用复合函数链式求导法则求解多层复合函数的一阶导数，并通过案例讲解求解过

程与原理,总结复合函数求导数的方法与步骤，例题讲解，并练习加强 

案例 4 求复合函数 xy sinln 的导数. 

课中练习：求函数
102 )1(  xy 的导数.  

教师活动 
教师分类演示讲解复合函数的导数求解过程与步骤，并演示利用公式和超级计算器

两种方法求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 认真听讲,积极思考,结合教师案例演示，理解链式求导法则的注意事项. 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌基本公式,抽象、归纳总结求解

方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 巩固强化复合函数的求导法则，讨论并做相关习题，巩固提升.  
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课中练习：(1)求函数 )2(
2

1
ln

3

2





 x

x

x
y 的导数. 

(2)求函数 xey
1

sin

 的导数 

教师活动 
布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲

解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 
复合函数求导是继导数四则运算法则之后的又一重要内容，通过本次课的设计，既

让学生复习和掌握了复合函数的结构特点，又进一步理解了复合函数的求导法则。 

教学特色 从复合函数的结构特点出发，步步为营，引导学生理解链式法则的精髓。  

反思与诊改 
首先需让学生深入理解“分解复合函数”，因为只有会熟练地将复合函数分解为简

单函数，才能快速准确地求解出复合函数的一阶导数。 
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课程单元教学设计（11） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第十一单元：§2.4 特殊函数求导法和

高阶导数 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 1.学习了导数的定义、导数的四则运算法则，会求解复合函数的一阶导数 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对概念性知识的理解与实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解隐函数求导法则 

2.了解对数求导法 

3.了解函数的高阶导数的概念 

能力目标 

1.掌握隐函数求导法则并运用 

2.掌握对数求导法则并运用 

3.掌握函数的高阶导数求解方法 

素质目标 培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法、举一反三和解决实际问题的能力   

思政目标 化难为易，不畏艰难、勇于挑战的精神 

教学重点 1.隐函数求导法则、由参数方程确定的函数的导数;2.对数求导法. 

教学难点 1.对数求导法; 2.隐函数求导 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 
“情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、 

“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1   隐函数求导法则 

提问函数由哪些形式？导出隐函数的定义；然后通过问题引入，结合复合函数求导法

则，导出隐函数求导方法. 
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思考：隐函数如何求导？如：由方程 0-  yx eexy 确定的隐函数的导数 y  . 

案例 1 求由方程 xyyx 333  确定的隐函数的导数
dx

dy
. 

案例 2 求由方程 144  yxyx 确定的隐函数的导数 y  在(0,1)处的值. 

课中练习： 求由方程 0 yx eexy 确定的隐函数的导数 0, x
dx

dy

dx

dy
. 

教师活动 
与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并归

纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2   对数求导法则 

学生阅读教材相关章节内容，总结对数求导法则，对数求导事实上是把一些通过乘除

乘方开方构成的复杂函数转化成隐函数，然后再运用隐函数求导法则求出导 

案例 3 设
xex

xx
y

2

3

)4(

1)1(




 ，求 y； 

案例 4 设 )0(sin  xxy x
，求 y. 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解, 使学生形成对数求导法的知

识建构。 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入新概念，做习题加深对方法的理解 

教学环节 3 演示+讲授+练习 时长 20 

教学内容 

任务 3  参数方程求导法则 

任务 4  高阶导数的定义，求解高阶导数 

引入 参数方程求导法则设参数方程








)(

)(

ty

tx 
，则

dt

dx
dt

dy

dx

dy
y  ；高阶导数的求解，

讨论并做相关习题，练习. 

案例 5  求由方程 .
sin

cos
3

3









tay

tax 表示的函数的一阶导数. 
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课中练习： 求摆线








)cos1(

)sin(

tay

ttax 在
2


t 处的切线方程. 

教师活动 
教师演示讲解特殊函数的导数求解方法与步骤，并演示利用公式和超级计算器两种方

法求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,理解这些计算方法的在导数计算中的应用和知识迁移,并做相关

练习巩固.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌握定积分的求解方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

通过实例的讲解使得学生掌握高阶导数据的定义以及求解方法，讲解相关典型例题，

同时让学生做相关的练习加以巩固 

课中练习：(1) )1ln( 2xy  .求 )
4

(


y  ；(2) )( Rxy  
 ，求

)(ny . 

教师活动 布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 

隐函数是一类特殊函数，其导数的求解是本章的教学难点和重点，通过本次课的设计

和教学，引导学生利用复合函数求导的知识迁移，使学生理解隐函数求导的基本方法

和注意事项、高阶导数的求解等知识。 

教学特色 
隐函数是教学难点，通过复合函数求导的链式法则，使学生深刻理解隐函数导数求解

的理论方法，有效突破教学难点。 

反思与诊改 
针对教学难点，教师应该注重学生的课中练习反馈信息，有针对性地进行讲解，以提

高教学效果的教学质量。 
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课程单元教学设计（12） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第十二单元：中值定理、洛必达法则及

其应用 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 1.学习了导数的四则运算法则、复合函数求导法则，会求解一般初等函数的一阶导数 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对知识的应用和实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 
1.理解巩固洛必达法则 

2.综合所学内容，对函数极限进一步深入体会理解 

能力目标 

1.了解几个中值定理 

2.能够熟练掌握洛必达法则 

3.能够掌握其它未定式极限的洛必达求解 

素质目标 培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法、利用所学知识解决实际问题的能力   

思政目标 通过洛必达花钱购买论文的故事，培养学生诚实品质，尊重知识 

教学重点 1.洛必达法则的灵活应用；2.其它未定式极限的求解 

教学难点 1.洛必达法则的应用条件；2.未定式极限的化简 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 “情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1   中值定理及推论 

任务 2   未定式与洛必达法则 

对前面已学过导数等知识点进行简要复习、并重点讲解中值定理；通过问题导入，引

导学生思考未定式极限的求解方法，引出洛必达法则，结合例题演示讲解. 
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提问：



,

0

0
型未定式的极限如何求解？通过学生自主学习讨论，老师总结导出洛必

达法则，并通过讲解与练习，使学生进一步理解和掌握该知识点与方法 

案例 1求极限：
x

x

x

tan
lim

0
（

0

0
）型. 

教师活动 
对导数知识进行简要复习、并重点讲解中值定理。通过学生自主学习讨论，老师总结

导出洛必达法则，并通过讲解与练习，使学生进一理解和掌握该知识点与方法步骤. 

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

考虑利用洛必达法则求解函数的极限时，应该注意什么？洛必达法则应用的条

件、特殊情况如何处理，通过问题导入，使学生更深层次地了解工程数学中求解特定

形式的函数的极限常用的方法—洛必达法则. 

案例 2求极限：
1

23
lim

23

3

0 



 xxx

xx

x
（

0

0
）型. 

案例 3求极限：
xx e

x2

lim


（



）型. 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成洛必达法则求解极

限的知识建构. 

学生活动 积极思考回答问题、认真听讲 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入新概念，做习题加深对方法的理解 

教学环节 3 演示+讲授+练习 时长 20 

教学内容 

任务 3   其它未定式极限的求解（ 0 型，  型） 

提问：其它形式的未定式，如何化简成能够利用洛必达法则求解的固定形式？ 

结合讲解与练习，使学生熟练掌握洛必达法则的灵活运用 

案例 4求极限： 









 xxx

1

sin

1
lim

0
（  ）型. 

教师活动 
教师演示讲解其它未定式极限的求解过程，并演示利用洛必达法则和超级计算器两种

方法求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,结合洛必达法则应用条件，理解其它形式未定式极限求解的知识

迁移,并做相关练习巩固.  
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资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌握未定式极限求解方法和注意事

项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

任务 4   洛必达法则应用条件 

通过实例的讲解使进一步熟练掌握洛必达法则应用条件，并让学生做相关的练习，巩

固提升.  

随堂练习：证明
x

xx

x

cos
lim




存在，但不能用法则求解. 

教师活动 布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 

洛必达法则是求解特殊未定式极限的有效方法，通过本次课的设计，使学生掌握洛必

达法则的理论依据和运用注意事项，讲练结合，并让学生上台讲解心得，教学效果良

好。 

教学特色 鼓励学生积极思考，上台讲解例题和求解心得，培养了学生举一反三的思维能力。 

反思与诊改 在教学过程中，要注重学生自我分析能力的发现问题能力的培养。 
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课程单元教学设计（13） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第十三单元：§3.3 函数的单调性与凹

凸性；  
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 学习了导数的相关知识，对函数的导数几何意义等有较深的认识 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对知识的应用和实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解导数与函数单调性的关系 

2.了解运用导数符号与函数的单调性的原理 

3.理解极值的概念及函数极值的判定定理 

4.极值判别法一、极值判别法二 

能力目标 

1.能够利用导数判断函数单调性 

2.能够利用极值判别法判断极值点 

3.能够理解极值与最值概念的区别 

4.能够利用函数的导数求函数的极值 

素质目标 培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法、利用所学知识解决实际问题的能力   

思政目标 数形结合，从单调性与导数的内在联系，培养学生的唯物辩证思想 

教学重点 1.函数单调区间的判定；2.函数的极值判定定理和极值的求法及其应用. 

教学难点 
1.函数的极值判定定理和极值的求法及其应用 

2.驻点、不可导点与单调区间、极值间的联系与区别 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)； 

自建《工程数学》精品资源在线课；多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 “情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 15  
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f'(x)>0

x2

x3

x1 x4

教学内容 

任务 1 导数与单调性的联系 

任务 2 初等函数的单调区间  

引例 学生阅读教材内容，单调性与导数有何关系？ 

总结：（1）如果 )(xf 在 b][a, 内的导数 0)(  xf ，

那么 f(x)在这个区间内单调增加； 

（2）如果 )(xf 在 b][a, 内的导数 0)(  xf ，那么

f(x)在这个区间内单调减少. 

要研究函数的单调区间步骤 

（1）求驻点 

（2）以驻点分开定义域为若干块，在每块内探讨一

阶导数的正负。正的单调增加，负则单调减少。 

教师活动 

首先向学生说明单调函数在高等数学中占重要的地位，如单调函数才有反函数

等，由导数讨论函数的单调性与其导数之间的关系，从而提供一种判断单调性的方法。

然后，通过观察函数 xxy 33  的图像，得函数单调区间与导数之间的联系.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容，引入单调区间判断方法. 

教学环节 2 新课导入  时长 25  

教学内容 

任务 3   利用导数求解单调区间 

结合实际案例求解函数的单调区间，使学生掌握判断函数单调区间的一般步骤. 

案例 1 讨论函数 1 xey x
的单调性. 

案例 2 确定函数 31292)( 23  xxxxf 的单调区间. 

案例 3 研究 3 2xy  的单调区间 

案例 4 确定函数
23 -3 xxy  的单调区间 

课中练习：(1)确定函数 31292)( 23  xxxxf 的单调区间; 

(2)求函数 )1ln()( xxxf  的单调区间. 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成对函数单调区间判

断的知识建构. 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 
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设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入新概念，做习题加深对方法的理解 

教学环节 3 演示+讲授+练习 时长 20 

教学内容  

教师活动 
教师演示讲解极值的求解过程，并演示利用公式和超级计算器两种方法求解驻点,使

学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,结合例题理解利用导数判断函数极值求解的知识迁移,并做相关

练习巩固.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌握极值的求解方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

任务 4   函数的极值定理及其求解 

任务 5   函数的极值及其判别方法（极值判别法 1、极值判别法 2） 

引例 1．在你们学习小组 10 人中，李阳最高，张红最矮． 

问题 1：李阳最高说明了什么？ 

提示：李阳是这 10 人中最高的． 

问题 2：在你们班中，李阳一定还最高吗？ 

提示：不一定． 

2．已知 y＝f(x)，y＝g(x)的图像． 

问题 1：观察 y＝f(x)的图像，在区间(a，b)内，函数值 f(x0)有何特点？ 

        提示：f(x0)在(a，b)内最大． 

问题 2：函数值 f(x0)在定义域内还是最大吗？ 

       提示：不一定． 

       问题 3：对于 f(x)在(a，x0)，(x0，b)上，其单调性与导函数的符号有何特点？ 

       提示：f(x)在(a，x0)上增加，f ′(x)>0;在(x0，b)上减少， f ′(x)<0 ． 

       问题 4：函数 y＝g(x)在(a，b)上，结论如何？ 

       提示：与 y＝f(x)在(a，b)上结论相反． 

案例 5  求函数 593)( 23  xxxxf 的极值. 

案例 6 求函数
3 2)1()( xxxf  的极值. 

 

结合极值判别法 1，通过例题讲解，说明极值点的求解方法中的驻点和不可导

点联系，结合极值判别法 2，通过实例，给出加深对极值判别法 2的理解的掌握，并

让学生做相关的练习，巩固提升.  



 46 

课中练习：（1） 求函数
32 )2()1()(  xxxf 的极值. 

（2）求函数 3

2

)2(1)(  xxf 的极值. 

教师活动 布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 
利用导数研究函数的单调性与极值，是导数应用的基本内容，通过本次课的设计，使

学生进一步理解了导数实际上是函数性质的一种体现，教学效果良好。 

教学特色 
先讲解极值的求解、单调性区间的划分，然后能够让学生自主练习完成任务，并针对

学生掌握情况调整教学策略和方式，提高教学效果。 

反思与诊改 如何利用信息化教学技术手段，实时了解学生的掌握情况，是值得思考的问题。 
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课程单元教学设计（14） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第十四单元：§3.5 函数的最值及其应

用 1 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 
学习了导数的相关知识，对函数的导数几何意义等有较深的认识，会利用导数求解函

数的极值、判断单调区间. 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对知识的应用和实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解最值的概念及函数最值的求解方法 

2.会求函数的最值 

3.利用最值解决实际应用问题 

能力目标 

1.掌握函数在区间上的最值定义 

2.能够理解最值与极值的区别 

3.结合极值求解方法，进一步掌握函数的最值的求解 

素质目标 培养学生从已有知识到未知的建构主义认知方法、利用所学知识解决实际问题的能力   

思政目标 由最值的“唯一性”、“最优性”，培养学生追求卓越的工匠精神 

教学重点 函数最值的求法及其应用 

教学难点 函数最值的实际应用 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 “情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1  函数在闭区间上存在最值的判定 

通过实例，如在工农业生产、工程技术及科学实验中经常会遇到这样一些实际问题：

在一定条件下，怎样才能使“产品最多”、“用料最省”、“成本最低”、“效益最

高”等问题，引入函数最值在实际问题中的重要性。说明这类问题常常可归结为求某
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函数的最大值或最小值问题，思考函数极值是否一定为最值？ 

案例 1 求函数 11243)( 234  xxxxf 在 ]1,3[ 上的最值. 

教师活动 
复习元素法，通过元素法概念的深入理解与学习，与学生互动,利用启发式教学方法,

提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2 函数最值的一般求解方法 

通过对导数与经济知识基础，从边际成本函数求解总成本函数等经济学中常用函数. 

案例 2 求函数 3

2

2

3
)( xxxf  在闭区间 ]8,1[ 上最大值及最小值. 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成函数最值求解的知

识建构. 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入讲授内容，并结合习题加深对方法的理解 

教学环节 3 演示+讲授+练习 时长 20 

教学内容 

任务 3  函数的最值的实际应用 

总结微元法求解变力做功物理问题的过程与具体步骤，结合实例讲解定积分在其它学

科的应用 

xxFW d)(d     
b

a
xxFW d)(  

案例 3 我校实训处拟修建一实训场地，已知该场地周长为常数 l ，问：（1）场地为

怎样的矩形面积最大？（2）若拟修建成圆形场地，面积会更大吗？ 

教师活动 
教师演示讲解求解实际问题最值的具体过程，并演示利用公式和超级计算器两种方法

求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 
认真听讲,积极思考,结合定积分的无限细分思想，理解最值求解的知识迁移,并做相

关练习巩固.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生掌握最值的应用方法和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 
思考问题：在闭区间上连续的函数一定有最大值和最小值，这在理论上肯定了最

值的存在性，但是怎么求出函数的最值呢？结合极值的知识，通过数形结合的方法，
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直观地理解函数的极值与最值的区别。通过实例的讲解使进一步熟练掌握实际问题中

的最值求解，并让学生做相关的练习，巩固提升.  

案例 4 某饮料公司拟设计生产一全容积为 0V 的圆柱形罐头，如果你是设计师，考虑

到公司成本问题，你应该怎样设计才能使所用材料最省？ 

教师活动 布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 

函数的最值，是比较接近实际生活的知识点，但同时也是教学的难点，多数学生长期

以来比较怕“应用题”，主要源于学生对“未知事物的畏惧”。通过本次课的设计和

教学，使学生了解最值应用的理论基础，并通过由理论到实际问题的解决，逐步提升，

使学生克服了畏难情绪，增强了自信。 

教学特色 
理论与应用有机结合，循序渐进地使学生理解“最值的应用”，掌握函数最值的具体

求解“套路”。 

反思与诊改 
教学中应先将理论方法讲解清楚、透彻，才能使学生轻松上阵利用导数解决实际最值

问题。 
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课程单元教学设计（15） 

一、教学基本情况 

教学单元 
第十五单元：§3.5 函数的最值及其应

用 2 
课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 
学习了导数的相关知识，对函数的导数几何意义等有较深的认识，会利用导数求解函

数的极值、最值. 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对知识的应用和实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解函数最值的求解方法 

2.能够抽象具体问题中的目标函数 

3.利用最值解决实际应用问题 

能力目标 

1.掌握函数最值的求解方法 

2.能够建立目标函数并求解最值 

3.解决实际应用中的最值问题 

素质目标 培养学生举一反三、利用所学知识解决实际问题的能力   

思政目标 
结合实际建模案例，由最值的“唯一性”、“最优性”，培养学生追求卓越的工匠精

神 

教学重点 函数最值的实际应用 

教学难点 函数最值的实际应用 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 “情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 问题导入  时长 20  

教学内容 

任务 1 函数最值的求解方法 

最值在在实际问题中的应用较为广泛，比如在工农业生产、工程技术及科学实验

中经常会遇到这样一些实际问题：在一定条件下，怎样才能使“产品最多”、“用料

最省”、“成本最低”、“效益最高”等问题，引入函数最值在实际问题中的重要性 
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案例 1 将边长为 a的一块正方形铁皮四角截去一个相同的正方形，折成一个文盒，

问如何截法能使方盒容积最大？ 

教师活动 
复习最值求解过程，与学生互动,利用启发式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设

置问题进行回答并归纳、讨论,激发学生的探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务 2  函数的最值的实际应用 

最优化问题往往涉及函数的最值问题，故此类问题大多可以归结为求某函数的最

大值或最小值问题，而解决问题的关键在于如何建立目标函数 

案例 2 （最优批量问题）已知某商品库存费所生产准备费之和 )(xp 与每次购入批

量 x 的关系为 ),0(,
2

1
)( axcx

x

ab
xp  ，其中a 为总进货量，b 为每批次进货费，

c 为每件货物库存费，问 x 为何值时， )(xp 值最小？ 

教师活动 
教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生形成最值应用问题的知

识建构. 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入讲授内容，并结合习题加深对方法的理解 

教学环节 3 演示+讲授+练习 时长 20 

教学内容 

任务 3  函数最值在工程中的应用 

引导思考：我们已经了解，在闭区间上连续的函数必在最值，而且我们也能够求

出函数的最值，所以解决最优化问题，关键在于利用问题已知条件，构建出合适的目

标函数，再利用最值求解方法，求出我们所需要的最优解 

案例 3  敌人乘汽车从河的北岸 A 处以 1 千米/分钟的速度向正北逃窜，同时我军摩

托车从河的南岸 B 处向正东追击，速度为 2 千米/分钟．问我军摩托车何时射击最好

（相距最近射击最好）？ 

教师活动 
教师演示讲解最值求解的具体过程，并演示利用公式和超级计算器两种方法求解,使

学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 认真听讲,积极思考,,并做相关练习巩固.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过案例的演示，让学生掌握实际问题中最值问题的计算方法和

注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 
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教学内容 

通过实例的讲解使进一步熟练掌握本章重点内容，并让学生做相关的练习，巩固提升. 

课中练习：由直线 8,0  xy 及抛物线
2xy  围成一个曲边三角形，在曲边

2xy 

上求一点，使曲线在该点处的切线与直线 8,0  xy 所围成的三角形面积最大. 

教师活动 布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 

结合最值在工程及学生所学专业中的应用，使学生深刻理解“数学是有用的”，通过

本次课的设计和教学，能够让学生进一步理解和掌握最值的工程及专业方面的应用，

教学效果良好，学生基本达到教学要求。 

教学特色 
理论方法讲解与实际应用相结合，将专业应用与数学有机结合，并通过主讲练结合的

方式，促进学生积极思考，课堂上就能消化所学方法并应用于实践。 

反思与诊改 
个别基础较为薄弱的学生，一时仍难以跟上“应用题”的解决步伐，在教学中需考虑

这部分学生的学习情况。 
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课程单元教学设计（16） 

一、教学基本情况 

教学单元 第 16单元:总复习 课程名称 高等数学 1  

授课班级  授课学时 2 学时  

授课地点 多媒体课室 授课形式 讲授+练习  

参考教材 《高等数学》,北京师范大学出版社  

学

情 

分

析 

知识背景 学习了函数的极限、导数及其应用. 

认知结构 有一定的归纳总结能力和软件操作基础  

学习特点 抽象与逻辑推理能力有限，对知识的应用和实践能力还有待提升  

教

学 

目

标 

知识目标 

1.理解函数的极限与数列的极限定义与求解 

2.理解极限的运算法则与两个重要极限 

3.理解函数连续的定义与应用 

4.理解导数与微分基本公式 

能力目标 

1.能够熟练掌握函数的极限与数列的极限定义与求解 

2.熟悉极限的运算法则与两个重要极限并会运用，会判断函数的间断点 

3.能够掌握导数与微分基本公式 

素质目标 培养学生举一反三、利用所学知识解决实际问题的能力   

思政目标 第二次数学危机后的微积分，知识就是力量的另一种解读 

教学重点 1.极限的求解；2、两个重要极限；3.函数的连续性；4.导数与微分基本公式 

教学难点 1.利用两个重要极限求极限；2.隐函数求导；3.导数的实际应用 

教学资源 
数学工具(Matlab 建模工具、超级计算器 APP)；自建《工程数学》精品资源在线课；

多媒体教室. 

二、教学策略 

教学模式 “情境（问题）探究”模式、“基于资源研究学习”模式、“引导-讲授-练习”模式 

教学方法 情境教学法、讲授法、分层差异化教学  

三、教学实施过程 

教学环节 1 复习导入  时长 20  

教学内容 

任务 1   函数的极限 

任务 2   极限的运算法则，无穷小替换 

与学生互动，以知识框架结构的形式对第一章主体内容进行复习（函数的定义，

函数的单调性、奇偶性，了解函数有界性、周期性等性质，反函数、复合函数的概念。
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了解数列极限、函数极限的定义，加深对极限思想的理解。极限的四则运算法则。极

限的两个存在准则（夹逼定理和单调有界定理），两个重要极限。无穷大，无穷小的

概念，无穷小的比较。函数连续的概念，会判断间断点的类型。初等函数连续性。最

值定理、介值定理和零点存在性定理）. 

案例 1 求
x

xx
y

62 
 定义域. 

案例 2 
















0,

0,1

0,-

)(

xx

x

xx

xf ，画出函数图像，讨论 )(lim
-0

xf
x

， )(lim
0

xf
x 

， )(lim
0

xf
x

. 

教师活动 

复习定积分及其应用相关内容，通过概念的深入理解与学习，与学生互动,利用启发

式教学方法,提出问题,引导学生对课堂设置问题进行回答并归纳、讨论,激发学生的

探索欲.  

学生活动 结合教师提出的问题,参阅教材内容讨论探究,积极思考并回答问题  

资源使用 教材+多媒体课件  

设计意图 学生通过复习,进一步巩固基础知识,熟悉本次课教学内容. 

教学环节 2 新课导入  时长 20  

教学内容 

任务２  两个重要极限 

任务 3 函数的连续性 

对重要的知识点进行详细的例题讲解与练习。（求解函数极限以及四则运算法则，

两个重要极限。无穷小的比较，判断间断点的类型，最值定理、介值定理和零点存在

性定理）. 

案例 3  求
2

1
sin

1
lim

xxx 
 

案例 4  求  
2-

21lim
x

x
x


 

教师活动 教师根据学生的讨论情况,通过多媒体演示,直观讲解,使学生巩固重要知识点. 

学生活动 认真听讲,积极思考 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP 

设计意图 通过教师引导思考,原理讲解, 引入讲授内容，并结合习题加深对方法的理解 

教学环节 3 演示+讲授+练习 时长 20 

教学内容 

任务３  函数的导数、微分 

以知识框架结构的形式对第二章、第三章主体内容进行复习（导数与微分的概念，

导数的几何意义及可导性与连续性的关系，导数与微分的运算法则及基本公式，计算

初等函数的一阶、二阶导数，会求隐函数及参数方程所确定的函数的一阶导数、洛必

达法则、单调性与极值、函数的最值等）. 
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案例 5 xey x sin ，求
dx

dy
 

案例 6 求由方程 2-sinsin  xyyx 确定的隐函数的导数 y 。 

教师活动 
教师复习讲解导数求解的常用方法与具体过程，并演示利用公式和超级计算器两种方

法求解,使学生进一步深入了解本节重点内容 

学生活动 认真听讲,积极思考，并做相关练习巩固.  

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 
引导学生知识迁移,通过分类案例的演示，让学生熟练掌握微分学内容及其应用方法

和注意事项. 

教学环节 4 巩固+提升 时长 20 

教学内容 

任务 4  导数的应用 

对重要的知识点进行详细的例题讲解与练习；通过实例的讲解使进一步熟练掌握积分

学的重点内容，并让学生做相关的练习，巩固提升. 

练习： 我校实训处拟修建一实训场地，已知该场地周长为常数 120 米，问： 

（1）场地为怎样的矩形面积最大？ 

（2）若拟修建成圆形场地，面积会更大吗？ 

教师活动 布置课中练习,让学生自主练习完成任务,教师根据学生反馈信息进行针对性的讲解 

学生活动 完成课堂练习,巩固并熟练掌握重点内容与方法 

资源使用 教材+多媒体课件+超级计算器 APP  

设计意图 通过本环节的设计培养学生探索发现、归纳总结、举一反三的思维能力 

四、教学反思 

教学效果 

本次课为学期最后一次课，主要对本学期所学主要内容进行梳理复习和巩固练习，使

学生对函数极限、导数及其应用等主要内容有更深层次的理解，构建更为牢固的知识

构建体系，通过本次课的设计，教学效果良好，基本达到了教学要求。 

教学特色 
分类梳理，复习巩固，帮助学生构建知识结构体系，既加强了知识的理解，又培养了

学生归纳总结和自我分析的能力。 

反思与诊改 
教学过程中，需要注意通过知识结构图，让学生直观理解导数、极限等知识结构的关

系，从而帮助其理解该知识点。 

 




