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橙橙,2 岁，男，在家里一直使用奶瓶喝水，从来没有使用过水杯喝水， 

也不知道用什么好。妈妈纠结是用鸭嘴杯好还是用吸管杯好，宝宝不接受怎

么办?市场上有吸管杯、敞口杯，不知道怎么选择呢，很是焦虑。送到托幼机

构请老师帮忙。 

作为照护者，怎样指导幼儿用水杯喝水。
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Add a title点击添加标题幼儿水杯饮水指导操作流程
各位考评员好，我是10号考生。我
接下来要进行的操作是“

”，准备完毕。

幼儿意识良好，情绪
安稳、无惊恐、焦虑。幼儿饮水情
况一般，已饮水两杯。

环境干净整洁安全，温湿度适宜操作。

自身 ，已做好防护。

准备齐全。

。



Add a title点击添加标题幼儿水杯饮水指导操作流程



Add a title点击添加标题幼儿水杯饮水指导操作流程

“咕噜咕噜1，咕噜咕噜2，

咕噜咕噜3，咕噜咕噜拿水杯，我挑选了

一个你喜欢的超人水杯。”

拿好水杯，咕噜咕噜来干杯。

咕噜咕噜来喝水。

比比看，我们谁喝的又快又多。
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整理用物，清洁环境。

安排幼儿到休息室休息，并安抚
幼儿情绪。

记录幼儿饮水情况

与幼儿沟通有效，建立互动合作。

操作完毕。



Add a title点击添加标题幼儿水杯饮水指导操作流程
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测试时间 ，其中环境和用物准备2分钟，操
作



下节课再见
他已能够理解父母的一些话

仿大人做一些事

会用手势加上发音来表不自己的要求


