
［摘 要］ 师幼互动质量是衡量幼儿园教育质量的重要指标。幼儿园教师对教学活动中高质量
师幼互动的认识决定了他们在教学活动中与幼儿互动时对待幼儿的态度、方式与行为，也决定了他们
改进教学活动中师幼互动质量的对策和实践。采用字词联想法，对幼儿园教师教学活动中高质量师幼
互动特征的内隐观进行调查，结果发现教师关于教学活动中高质量师幼互动特征的内隐观念是从以

下方面表征的：积极的教学言语互动、多元互动形式中的高情感投入、教育情感和能力的高敏感性、科
学安排幼儿的学习、关注幼儿学习品质的提高。不同类型的教师在此内隐观上存在一定差异。幼儿园
教师应进一步提高自身对高质量师幼互动特征的理解，把恰当预测与指导幼儿行为、对不同的幼儿有
不同的期望等其他重要理念也纳入此内隐观中，并通过降低班级规模、在教学中适当增加一些表达心
理状态与情感的词语等策略，解决教师内隐观与其实际师幼互动实践之间存在差距的问题。
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一、问题提出

随着我国学前教育事业的发展，提升质量已经成为我国学前教育发展的基本价值追求。高质量
的学前教育可以促进儿童认知和社会性发展，为儿童入小学学习和终身发展奠定良好基础。[1]接受低
质量学前教育的儿童更可能表现出高水平的荷尔蒙激素和社会性、情感、行为等方面的问题。 [2]学前

教育质量对儿童的学业水平、辍学率以及成年后的就业、收入、犯罪率等都有较大影响。[3]可见，只有

高质量的学前教育才能真正有利于儿童的发展。学前教育质量由结构性质量和过程性质量两部分组
成，其中过程性质量对儿童发展的影响更显著。 [4][5]在过程性质量的众多变量中，发生在师生之间的

各种形式、性质和各种程度的相互作用和影响即师幼互动，[6]是过程性质量的核心，也是体现教师对
儿童发展影响的主要途径，在学前教育质量中起着决定性的作用。
具体来说，师幼互动包括以下内涵：围绕某一具体问题展开，发起的主体可能是教师也可能是幼

儿，如教师对幼儿的知识传递、行为指导、情感支持以及幼儿向教师表达观点、情感等；是师幼双方通过
语言或非语言的方式交换信息或行为的过程；就其结果而言，双方都有可能通过反馈在行为或心理上

发生一定的改变；是动静结合、隐性与显性相结合的系统。由此可知，师幼互动是一个复杂的体系，受教
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师和幼儿自身因素以及师幼所处环境等因素的影响。[7]其中，教师自身因素如教师的信念、心理状态、内
隐观念等，是影响师幼互动质量的重要内在因素。相较于教师的学历背景、师生比等显性因素而言，教
师有关师幼互动的观念、信念等内隐因素对师幼互动质量发挥着重要的制约作用。[8][9][10][11]

有关内隐理论的研究方法能够构建个体对某一“问题”的结构及对其发展的看法。[12]近年来，研究

者采用内隐理论的研究方法，对教师在自己的生活和教学中形成的有关教学的内隐观进行了大量的实

证研究，证明教师对其内隐理论的理解程度在其专业化发展中起了决定性的作用。[13]目前，国内对教师

有关创造教育、创造性儿童画特征、合作、课堂参与、理想学生形象等的内隐观做了研究，[14][15][16][17][18]

但对幼儿园教师师幼互动质量内隐观的研究较少。近年来，人们对于师幼互动质量的考察，多是以
“局外人”的视角，采用结构性观察法、问卷法以及测量法等研究方法进行。[19]这些研究能够较为客观

地对师幼互动的现状进行考察，然而由于教师是教学中的主体，在师幼互动中具有重要的引导作用，

要想全面了解师幼互动的现状，还有必要进一步考察幼儿园教师在实际的教学活动中形成的有关

“高质量师幼互动特征”的主观看法，即幼儿园教师关于教学活动中高质量师幼互动特征的内隐观。
这种内隐观潜移默化地决定着教师在教学活动中与幼儿互动时对待幼儿的态度、方式与行为，也决
定着他们改进教学活动中师幼互动质量的对策和实践。教师对自己这种内隐观的认识直接决定了教
学活动中师幼互动的质量，进而影响幼儿园教育教学活动的质量。
本研究从教师“本体”出发，拟通过对字词联想结果的内容分析来探讨幼儿园教学活动中教师对

高质量师幼互动特征的理解，构建幼儿园教师关于教学活动中高质量师幼互动特征的内隐观。这一
方面有助于弥补已有研究仅从外显行为角度评价师幼互动质量的不足，促进有关师幼互动理论研究

的发展，另一方面可以了解幼儿园教师对教学活动中高质量师幼互动的认知结构，发现其有关师幼互

动的内隐观的不合理或不完善之处，从而为进一步如何提高教学活动中的师幼互动质量提供参考。

二、研究方法

（一）研究对象

第一组研究对象：随机选取合肥市 11 所幼儿园的 216 名在职教师作为调查对象，全部为女性，
其中年龄最大者 52 岁，最小者 18 岁，平均年龄 25 岁；工作年限最长者 33 年，最短 1 年，平均教龄 7
年；这些教师中有职称的 165 人，无职称的 51 人；公办园教师 94 人，民办园教师 122 人。
第二组研究对象：随机选取合肥师范学院 2015 级本、专科函授生———50 名在职幼儿园教师作为

项目分类对象，全部为女性，其中年龄最大者 39 岁，最小者 18 岁，平均年龄 22 岁；工作年限最长者
21 年，最短半年，平均教龄 5 年；这些教师中有职称的 43 人，无职称的 7 人；公办园教师 20 人，民办
园教师 30 人。
（二）研究过程

本研究分为两个阶段进行，即预调查阶段和项目分类阶段。
在预调查阶段，我们采用有条件限定的自由联想词法对第一组被试进行预调查。该方法可用于
构建个体对某一“问题”或“概念”的心理表征，由 F·高尔顿于 1897 年首创，后来被荣格用于精神分
析诊断中。[20]近年来，该方法在社会心理学以及教育领域中均有运用，并逐步得到了完善。[21][22][23][24]

教学活动是我国幼儿园教育活动中的一种重要形式，它有明确的教学目标，要求教师在规定时

间内对教学内容进行合理的组织与实施。相比其他活动，不同性质的幼儿园对教学活动的理解比较
统一，不同教龄、职称的教师对教学活动中的师幼互动的理解也比较一致，并且他们对教学活动的组
织与实施更容易把握。 [25][26]本研究在对高质量师幼互动内隐观进行调查时，也发现教师对教学活动

中高质量师幼互动的特征具有较为统一的界定标准，因此本研究将探索的范围设定为教学活动中的

师幼互动。之所以采用有条件限定的自由联想词法，主要是因为采用这种方法可以让幼儿园教师在
写出教学活动这一情境中师幼互动特征的短语时，很容易理解研究者的调查意图，具有很好的可行
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性，从而保证他们写出的词语能准确反映他们对高质量师幼互动的理解。
在本次调查中，我们设定的限定条件为“至少 15 个能揭示教学活动中高质量师幼互动特征的词
或短语”，并让第一组被试进行不限时间的联想。任务完成后，回收问卷并对收集来的所有联想词进
行内容分析和频数统计，计算出频数高、富有代表性的前 50个高频词（联想频率皆在 50%以上）。然
后，将选出来的这 50 个高频词做成 15 cm × 1.5 cm 的纸条，每一张纸条左端写一个词，背面右端为该
词的编号（从 1到 50），每 50张纸条为一套。
在项目分类阶段，我们以预调查中选出的印有 50 个词的纸条为工具，对第二组被试采取个别施
测的方式，要求她们根据自己对“教学活动中高质量师幼互动特征”的理解，把这 50 个词按其内在关
联性进行分类。分成多少类取决于被试自己，分类过程中需要反复调整，直到被试认为满意为止。主
试在每一被试完成分类后，记录分类结果。所有的被试完成分类后，研究者对任意两个词被不同被试
归入同一类中的次数进行统计，以之作为这两个概念的相似性测度，构建出 50×50 的相关矩阵，最后
运用 SPSS13.0统计软件对所得矩阵进行系统聚类分析。

三、研究结果与分析

（一）各词的联想频次

第一组 216 名被试提供的联想词的总频数为 4221 次，最终选出的 50 个高频词的累计频数为
2130次，占总数的 50.46%。对于每一个词，其联想频次是不同的，如果有越多的人联想到该词，就说
明它与“教学活动中高质量师幼互动特征”的联系越紧密。本研究最终选出的 50 个高频词的累计频
数见表 1。

表 1 50个高频联想词的联想频数（N=216）

联想词 联想词 频次

增设游戏环节 19

频次

129

61

同伴间有效互动 1893

积极引导

幼儿感兴趣

耐心倾听

联想词 频次

态度真诚亲切 37

注意力集中 34

有效设计教学 19

84 正向情感 17积极应答 主动学习探索 31

尊重幼儿 82 积极探讨 31 内容新颖 16

师幼关系和谐 81 交流频繁 28 积极思考 16

联想词

相互配合

评价多元化

善于观察

理解幼儿

因材施教

共同投入

频次

58

54

53

48

47
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有效提问 80 非言语互动 26 自信心高 15心情愉悦 46

主动参与 75 符合年龄特征 44 问题开放 26 乐于分享 15

鼓励幼儿 72 允许真实表达 44 教学时间合理 25 主动性高 14

积极参与 70 情感交流充分 43 认知得到发展 22 互动与情感结合 13

平等交往 68 多种互动方式 43 目标明确 22 敢于质疑 13

关注需要 64 材料丰富 40 关爱幼儿 21 肯定幼儿 12

氛围宽松愉快 63 思考时间充分 40 提供支架及时 19

注：按照 50 个联想词的频次从高到低排序

（二）联想频次的百分比与个体差异

1. 不同教龄的教师在联想频次百分比上的差异。
依据教师的教龄，本研究将教师划分为：3 年以下（91 人）、3~10 年（72 人）以及 10 年以上（53
人）三组。这三组教师在上述 50 个高频联想词上的联想频次百分比如图 1 所示（注：图中 a1~a50 依
次对应表 1中从高到低排列的高频词，下同）。将教师的教龄作为自变量，对不同教龄的教师在各个
联想词上的联想频次进行卡方检验，结果显示在关注需要（χ2=6.810，P>0.05）、耐心倾听（χ2=7.046，
P>0.05）、善于观察（χ2=8.278，P>0.05）、主动学习探索（χ2=6.767，P>0.05）、自信心高（χ2=7.536，P>
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0.05）、乐于分享（χ2=15.693，P>0.001）、主动性高（χ2=9.685，P>0.01）等高频词的联想频次百分比上存
在显著的教龄差异，其他高频词的联想频次百分比无显著教龄差异。
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图 1 不同教龄教师在 50个高频词联想频次上的百分比
2. 不同职称教师在联想频次百分比上的差异。
图 2 给出了职称因素对联想频次的影响，从图 2 可知，有职称教师的联想频次百分比整体略高
于无职称教师。进一步以职称作为自变量，对不同职称教师在 50 个高频词上的联想频次进行卡方
检验，结果显示在职称维度上有显著差异的高频联想词为：材料丰富（χ2=8.204，P>0.01）、评价多元
化（χ2=5.653，P>0.05）、问题开放（χ2=5.217，P>0.05），其他联想词均无显著职称差异。
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有职称 无职称

图 2 不同职称教师在 50 个高频词联想频次上的百分比
3. 公办园教师与民办园教师在联想频次百分比上的差异。
教师所在幼儿园性质在 50 个高频词上的联想频次百分比如图 3 所示，从整体来看，公办园教
师对这 50 个高频词的联想频次百分比都高于民办园教师。进一步以幼儿园性质作为分组变量，对
联想频次进行卡方检验，结果显示公办园教师在注意力集中（χ2=5.465，P>0.01）、主动学习探索
（χ2=6.492，P>0.05）、积极探讨（χ2=4.651，P>0.05）、自信心高（χ2=16.274，P>0.001）和主动性高（χ2=
10.844，P>0.01）等 5 个高频词上的联想频次百分比显著高于民办园教师。
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图 3 不同性质幼儿园教师在 50 个高频词联想频次上的百分比
（三）使用最短距离法 0.10 进行系统聚类分析的结果
本研究把联想到某个词语的被试百分比定义为该词的联想强度，把“簇”的联想强度定义为该

簇内项目的平均联想强度。在较低的层次上，上述 50 个高频词可以被聚类成 12 个基本簇（见表
2），此时的并类距离即相似性系数为 0.10。

表 2 系统聚类分析结果

代码 项目内容
平均联
想强度

评价多元化；内容新颖；有效设计教学；目标明确；增设游戏环节；教学时间合理 10.80

主动学习探索；积极探讨；认知得到发展；积极思考；主动性高；注意力集中；乐于分
享；敢于质疑；自信心高

9.83

因材施教；材料丰富；问题开放；提供支架及时；符合年龄特征 16.39

Ⅰ

Ⅱ

Ⅻ

名称

教学活动设计合理

教学适宜性强

学习品质高

积极引导；积极应答；有效提问 45.22Ⅲ 言语互动积极

Ⅳ 尊重与鼓励 尊重幼儿；理解幼儿；鼓励幼儿 31.94

Ⅺ 互动方式多样 多种互动方式 19.91

Ⅴ 教学敏感性高 关注需要；允许真实表达；善于观察；耐心倾听；态度真诚亲切；思考时间充分 23.15

Ⅵ 肯定与关爱 关爱幼儿；肯定幼儿 7.64

Ⅶ 积极氛围 师幼关系和谐；平等交往；氛围宽松愉快；情感交流充分；相互配合；心情愉悦；共同投入 26.85

Ⅷ 幼儿主动性高 主动参与；积极参与；幼儿感兴趣 36.73

Ⅸ 互动丰富 非言语互动；互动与情感结合；同伴间有效互动；交流频繁 9.84

Ⅹ 正向情感 正向情感 7.87

在较高的层次上，这 12 个基本簇可以被进一步聚类成 5 簇（见图 4），并类距离为 0.16。按照平
均联想强度从大到小的顺序排列，这 5 个高阶簇依次为：言语互动积极、多元互动中的高情感投
入、教育敏感性高、教育学习安排科学、学习品质高。

教学活动设计合理 Ⅰ

教学适宜性强 Ⅱ

言语互动积极 Ⅲ

尊重与鼓励 Ⅳ

教学敏感性高 Ⅴ

肯定与关爱 Ⅵ

积极氛围 Ⅶ

幼儿主动性高 Ⅷ

互动丰富 Ⅸ

正向情感 Ⅹ

互动方式多样 Ⅺ

学习品质高 Ⅻ

图 4 树状系统聚类分析结果
1. 言语互动积极。
该簇由“积极引导”“积极应答”“有效提问”3 个高频词合并而成，联想强度为 45.22，联想频数

为 293 次。从平均联想强度来看，它是最强的一个基本簇。从高阶簇强度分布来看，强度最大的也
是“言语互动积极”。这充分说明言语互动积极是幼儿园教师心目中所认为的高质量师幼互动应该
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具备的一个非常重要的特征。
2. 多元互动中的高情感投入。
该簇是由基本簇中的“多元互动中的高情感投入”“互动方式多样”“互动丰富”“积极氛围”“正

向情感”以及“幼儿主动性高”等合并而成，共包括 16 个高频词，联想强度为 22.83，联想频数为 789
次。这些基本簇既涉及师幼互动中的多种互动形式，也涉及师幼互动过程中师幼双方积极的情感
投入，因此以“多元互动中的高情感投入”来命名其高阶簇。
“互动方式多样”和“互动丰富”这两个基本簇体现的是师幼互动过程中多元化的互动方式，即
在教学过程中教师可以设置不同形式的互动来吸引幼儿参与到教学活动中，同时鼓励同伴之间开

展有效互动。互动方式多样表现为直接的言语互动，以及动作、表情、眼神等非言语互动方式。互动
方式是高质量师幼互动特征的一种外在形式，可以借助工具观测，属于显性互动范畴。
“积极氛围”“正向情感”这两个基本簇是高质量师幼互动特征的内在体现。“积极氛围”这一基
本簇由 7 个高频词组成，分别是师幼关系和谐、平等交往、氛围宽松愉快、情感交流充分、相互配
合、心情愉悦、共同投入。这些高频词都可以涵盖在教学活动的隐性互动环境的创设中。从这些词
也可以看出，“正向情感”是促进“积极氛围”形成的一个重要条件。
“幼儿主动性高”这一基本簇，相较于“多元互动中的高情感投入”中的其他基本簇而言，其平
均联想强度最强，由“主动参与”“积极参与”“幼儿感兴趣”3 个高频词合并而成，体现了在师幼互
动中幼儿参与教学活动的主动性非常重要。幼儿的主动性高可能来自教师言语的显性引导，也可
能来自班级氛围、教学内容、班级环境创设等隐性因素的积极影响。

3. 教育敏感性高。
该簇是由基本簇中的“尊重与鼓励”“教学敏感性高”“肯定与关爱”合并而成，包括 11 个高频
词，联想强度为 22.73，联想频数为 540 次。
“教育敏感性高”这一高阶簇可以分为教师教育情感的敏感性与教育能力的敏感性两个方面，
其中基本簇“尊重与鼓励”和“肯定与关爱”属于教师情感的敏感性，“教学敏感性高”则侧重于教师
能力的敏感性。

4. 教育学习安排科学。
该簇由基本簇中的“教学活动设计合理”和“教学适宜性强”合并而成，包括 11 个高频词，联想
强度为 13.34，联想频数为 317 次。
“教学活动设计合理”具体包括“评价多元化、内容新颖、有效设计教学、目标明确、增设游戏环
节、教学时间合理”等关键词，这些都属于有效教学设计的基本环节；“教学适宜性强”包括“因材施
教、材料丰富、问题开放、提供支架及时、符合年龄特征”等关键词，倾向于教学设计或教学过程中
需要注意的重要问题。

5. 学习品质高。
该簇共包括 9 个高频词，联想强度为 9.83，联想频数为 191 次，主要涉及幼儿在教学过程中能

主动学习和积极探讨、思考，并且敢于质疑，乐于与同伴分享想法等。

四、讨论

（一）强调积极言语互动的重要性

幼儿园教师在教学活动中重视言语互动，主要是因为言语是幼儿园教师进行教学的重要载体，

集体教学活动中教师的词汇会比其他时间更丰富，并且它也是教师自身专业发展水平的一种外在

表征，[27] 因此幼儿园教师在教学时主要采用言语方式进行互动，并主要表现为师幼之间的有问有

应。而要实现高质量的“有问有应”需要师幼双方的积极参与，其中作为互动中起引导作用的教师，
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为了吸引幼儿参与到教学中，需要扮演引导者的角色，以此提高幼儿主动参与的积极性和主动思

考问题的能力等，所以在“言语互动积极”这一基本簇中“积极引导”这一高频词被联想的频次最
多。在教学活动中，有效的引导方式更多体现为言语上的提问，因此“有效提问”这一联想词可以涵
盖在“积极引导”中。除了教师的积极言语引导，高质量的师幼互动还需要幼儿的积极回应，这使得
“积极应答”这一词被联想的频次在所有联想词中位居第二。幼儿园教师实际的师幼互动质量现状
表明，我国幼儿园集体教学活动中教师在教学支持维度上①的得分显著较高，[28]这与本研究的结果

一致。已有关于教师师幼互动内隐观的研究也发现，幼儿园教师比较认同巧妙、简洁的语言提示，
提问的技巧和水平是他们判断高质量师幼互动的重要指标。 [29][30]

（二）重视多元互动中的高情感投入

本研究结果表明，在教学过程中教师既重视言语方式的显性互动，也关注隐性互动环境的创

设。积极氛围和正向情感在师幼互动过程中的表现就较为隐蔽，属于隐性互动范畴，较难被研究者
借助工具观测到。这两个基本簇的平均联想强度都较高，说明大部分教师能意识到在高质量师幼
互动中隐性互动环境的创设十分重要，并能对隐性互动环境的构成有较为全面的认识，这与已有

关于理想的师幼互动的研究结论一致。 [31] [32] [33]然而，对我国幼儿园师幼互动质量的实际测量则显

示，集体教学活动中教师在情感支持维度②上的得分最低，[34]这种差异是教师内隐观念与实际行为

之间存在差距的具体表现。
近年来，人们逐渐认识到对 3~6 岁儿童来说最重要的不是学习知识，而是让幼儿形成受益终
生的态度、情感、能力、行为习惯等品质。随着《3~6 岁儿童学习与发展指南》的颁布，学前教育界对
幼儿学习态度、情感等良好学习品质的重视程度在不断加强。在教师所接受的各种不同层次的培
训中，有关重视幼儿积极情感态度的培养的内容也在逐渐增加。这些外界因素都会对教师的教学
观念产生潜移默化的影响，由此导致幼儿园教师在其关于教学活动中高质量师幼互动的认识中重

视对幼儿的情感支持。但是，在实际开展教学活动时，多数教师还是习惯于根据自己预设的框架来
开展教学活动，以完成知识传递、技能获得等教学目标为标准，虽然会及时提供教学支持，但可能
会忽略创造积极氛围、敏锐发现与回应幼儿的情感需求等。 [35]不过，在教学反思环节，当教师思考

高质量师幼互动时又能认识到积极充分的情感支持和交流的重要性。另外，受班级幼儿较多等客
观条件的限制，教师在集体教学中可能也无法关注到那些需要情感支持的幼儿，这使教师对高质

量师幼互动的认识与其实际互动行为之间产生了差异。
（三）关注教育的敏感性

本研究发现幼儿园教师能认识到教育敏感性高也是高质量师幼互动应该具备的特征，并且他

们认为情感敏感性高比能力敏感性高更重要。
情感敏感性高，指在师幼互动过程中教师对幼儿的动作、眼神、情绪、异常行为表现等有敏感

的觉察和回应，教师能在情感上与幼儿所传递的信息达成共识。这需要教师首先以一种尊重的态
度悦纳幼儿，进而理解幼儿为何会表达这种观点或有这种表现，最后用恰当的语言、表情、身体动
作等及时肯定幼儿，给予幼儿鼓励和关爱。幼儿园教师之所以重视情感敏感性，原因可能在于近年
来我国对师德教育的重视程度在不断提高，同时家长和社会对师德和教育理念的关注也促使教师

自身对这些问题进行反思。已有研究表明，科学的教育理念和良好的师德已经深入到教师们心中，
[36]而情感敏感性高正是科学的教育理念和良好师德的重要表现，这在我国《幼儿园教师专业标准
（试行）》中也有明确的规定。
能力敏感性高，指教师在教学过程中有意识地及时回应幼儿学习需要的能力。正如著名儿童教
育家提兹安娜?费列皮尼（Filippini）所言：“我们必须能够接住孩子丢给我们的球，并以一种让孩子
想要继续和我们玩的方式把球抛回给孩子”。 [37]这就要求幼儿园教师在与幼儿互动时要有倾听、观
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察幼儿的敏感性。倾听的敏感性体现在幼儿园教师在教学中全心全意关注幼儿需要，并能接纳每
个幼儿的观点。敏感的观察则不仅仅是单纯地查看现实，同时也要建构、诠释，甚至再次审视幼儿
的表现。善于观察与倾听的教师能在教学过程中及时发现问题，全面了解幼儿行为表现的原因，从
而为如何反馈与回应提供参考依据。
本研究发现在“关注幼儿需要”“耐心倾听”和“观察幼儿”3 个高频词的联想频次上存在显著的
教龄差异，教龄越高的教师提到这些联想词的频率越高。在实际师幼互动中，幼儿园教师对观察和
倾听幼儿能力的关注度也较高，[38]且教龄越长的教师越重视对幼儿的观察，[39]这些已有研究结果与

本研究结论一致。教龄长的教师具有丰富的教育经验，让他们在面对教学活动中出现的各种“突发
事件”时能够随机应变，做出正确的判断，维持正常的师幼互动，而要获得这些教育经验就离不开
对幼儿的观察，因此教龄越长的教师越重视观察幼儿的能力。
（四）意识到应科学安排教育和学习活动

从本研究结果来看，大部分教师在师幼互动中都能意识到设计合理的教学形式，提供丰富、多
样的材料等科学安排教育与学习活动方面的要求及其重要性。在实际教学活动中，多数教师能做
到积极地设计活动和课程，注重使用不同的形式和材料，以提高幼儿参与教学的兴趣和程度，这与

本研究结论一致。科学安排教育与学习活动，具体表现为教学内容符合幼儿年龄特征；教学材料丰
富多样，满足不同幼儿需要；教学过程中的问题具有开放性；当幼儿探索有困难时，教师及时提供

支架，因材施教等，这既是考查一名教师教学设计能力的重要内容，也是教师专业素养的基本体

现。幼儿园在教师组织教学活动前会有相应的教学计划安排，在教学计划安排确定以后，绝大多数
教师都能够遵循课程安排实施教学，且园方也会督促教师按照教学计划进行教学，所以在实际观

察研究中也发现幼儿园教师能够科学安排幼儿的教育与学习活动。
本研究还发现，有职称的教师对科学安排教育学习的认识显著高于没有职称的教师。有无职称
能在一定程度上显示教师工作能力的高低，有职称的教师积累了更多的实践性知识和经验，教学

设计能力也较高。此外，无论是职前教育还是职后培训，都非常重视对幼儿园教师进行教学设计知
识和能力方面的培养，所以有职称的教师能够意识到，科学安排教育和学习活动可以提高幼儿参

与的兴趣和程度，进而提高师幼互动质量。
（五）关注幼儿的学习品质

从本研究结果来看，有部分教师将幼儿的“学习品质高”作为衡量高质量师幼互动的一个特征，
说明这些教师关注到了幼儿在师幼互动中的主体性。不过，该簇的平均联想强度最低，主要原因可能
是幼儿园教师对学习品质的认识还不够清晰，[40]并且对幼儿学习品质高低的评价主要是通过观察幼儿在

师幼互动过程中及师幼互动结束后的行为表现进行的，但事实上对这些行为表现进行评价是相对较

为困难的，尤其是在结构化程度比较高的教学活动中，[41]这也在一定程度上阻碍了教师对幼儿学习

品质的重视。
本研究还发现，教龄在 10 年以上的公办园教师对幼儿学习品质的重视程度显著高于其他教龄
的教师。之所以会出现这种情况，主要可能是因为教龄比较长的教师具有丰富的带班经验，能够帮
助教师更加科学地评价幼儿的学习品质，加上公办园教师可能有更多外出学习和培训的机会，[42]这

对于他们理解师幼互动内涵有所帮助。总之，幼儿学习品质高不仅是衡量教学目标是否达成的重
要指标，而且是高质量师幼互动应该具备的重要特征。已有研究表明，幼儿园教师的带班经验越丰
富，参与培训的机会越多，课堂师幼互动质量也越高。 [43]

五、教育建议

通过本研究可以看出，幼儿园教师关于教学活动中高质量师幼互动特征的内隐观表现出多样

45



性、复杂性等特点，虽然比较全面，但仍有可继续提高之处。
（一）进一步加深幼儿园教师对高质量师幼互动特征的理解

从师幼互动的内涵来看，幼儿园教师对高质量师幼互动特征中的动态因素，如对幼儿的行为指

导与管理等的理解还不够全面，因此还有必要推动教师对在师幼互动过程中预测与指导幼儿可能

出现的行为的认识。若幼儿出现不恰当行为，教师应能给予恰当的纠正与指导，且对不同的幼儿应
有不同的期望。为此，幼儿园和教育管理部门可以通过职后培训向教师提供有关幼儿行为管理方
面的理论知识和实践技巧。
需要指出的是，针对幼儿园教师在高阶簇“学习品质高”上的认识还不够深刻的现实，一方面
可以在学习和培训中加强教师对幼儿学习品质的重视程度，对于教龄在 10 年以下的教师，更是要
注意通过增加他们的带班经验来提高他们对幼儿学习品质的认识；另一方面，难以对幼儿学习品

质进行评价是造成教师认识不深刻的重要原因，因此还应加强对幼儿学习品质的理论研究与过程

监控，开发适宜教师使用的评价方案。
（二）填补幼儿园教师有关高质量师幼互动内隐观与实际行动之间的鸿沟

本研究结果表明，幼儿园教师能充分认识到高质量的师幼互动需要教师积极的情感支持，但在

其实际互动中教师对幼儿的情感支持不足。这与幼儿园班级规模较大，教学时间固定，幼儿园教师
缺乏提供情感支持的技巧等有关，因此为缩小观念与行动之间的差异，一方面幼儿园应努力降低

班级规模，提高师幼比，给予幼儿园教师自我管理教学的自由和空间；另一方面教师在教学中应适

当增加一些描述心理状态的语言和表达自己或他人情感状态的词语，从而实现对幼儿表现的情感

支持，同时促进幼儿对他人情感状态的理解，发展心理理论能力。 [44]此外，幼儿园教师还应加强教

学反思意识，不断提升自身关于高质量师幼互动的内隐认识，并将这种理解与认识真正运用到“外
显”的教育行动中。

注释：

①教学支持是课堂互动评估系统（The Classroom Assessment Scoring System：CLASS）中的一个
领域，本研究中的“言语互动积极”与 CLASS 教学支持领域下的语言示范维度的内容有相似之处，
故将“言语互动积极”归入 CLASS 的教学支持领域。

②本研究中的“多元化互动中的高情感投入”与 CLASS 情感支持领域的内容相似，故将“多元
化互动中的高情感投入”归入 CLASS 的情感支持领域。
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Kindergarten Teachers’Implicit Theories of High Quality
Teacher-child Interaction in Teaching Activities

Li Li1，Wei Yuhua2，Zhang Changying1

（1College of Education，Jiangsu University of Technology，Changzhou 213001 China；
2Fanhuashijia Kindergarten of Hefei City of Anhui Province，Hefei 230601 China）
Abstract：The quality of teacher-child interactions is an important index in evaluating the quality of

kindergarten education. Kindergarten teachers’understanding of the features of high quality teacher-child
interaction in teaching activities determines the attitudes，methods and manners of teachers’treating with
children in teaching activities，and the strategy and practice in improving teaching. Through the word as－
sociation method，kindergarten teachers’ such implicit theories were studied. The results showed that
there were five representations of“features of high quality teacher-child interaction in teaching activities”
in kindergarten teachers’mind：active teaching verbal interaction；high emotional investment in diversity
of interactive forms；high educational sensitivity of emotion and ability in the teaching process；arranging
children’s learning scientifically；focusing on the improvement of children’s learning qualities. Discrepancy
existed in different types of teachers. In the future，teachers’understanding of the features of high quality
teacher -child interaction should be stressed， and other features such as prediction and guidance of
chil dren’s behavior appropriately，having different expectations for different children should be included
in kindergarten teachers’such implicit theories. Meanwhile，to solve the differences between implicit concepts
and practical interaction，strategies like reducing the class scale and increasing mental state language and
expression of emotion words in teaching should be considered.

Key words：teacher-child interaction，implicit theories，word association method
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