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 7.1 楼梯概述



混凝土结构识图与钢筋计算楼梯概述  

7.1.1 楼梯分类及楼梯间钢筋计算内容

1、从结构上划分，现浇混凝土楼梯可分为板式楼梯、梁式楼
梯、悬挑楼梯和旋转楼梯等， 11G101—2图集只适用于板式
楼梯。
2、板式楼梯间钢筋计算内容包括：踏步段斜板、梯梁、楼层
平板、层间平板（休息平台）以及梁上柱（框架结构）等构
件的钢筋，见图 7-3 。
（ 1）踏步段斜板钢筋按照 11G101—2图集构造要求计算；
（ 2）梯梁钢筋计算：当梯梁支撑在梁上柱时，按照框架梁
构造计算；当梯梁支承在梁上时，按照非框架梁构造计算；
（ 3）楼层平板和层间平板钢筋按照楼板构造计算；
（ 4）梁上柱钢筋按照框架柱构造计算。
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    7.1.2 楼梯间梁上柱

    在框架结构中，墙体采用的填充墙不能承受荷载

，所以必须在框架梁上起柱（梁上柱）以支撑层间梯梁。

计算楼梯间钢筋时梁上柱很容易漏掉，所以一定要引起

注意。梁上柱图示见图 7-4 ，钢筋构造见项目 2。

楼梯概述  
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扫描  图 7-3 、图 7-4

楼梯概述  
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7. 2 板式楼梯平法设计规则 
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    7.2.1 板式楼梯基本构件

        11G101—2 图集中板式楼梯是由一块踏步段斜板、
高端梯梁和低端梯梁组成，踏步段斜板支撑在高端梯梁
和低端梯梁上，或者直接与楼层平板和层间平板连成一
体，见图 7-5 。
（ 1 ）踏步段。任何楼梯都包括踏步段。每个踏步的高
度和宽度应该相等。每个踏步的高度和宽度之比，决定
了整个踏步段斜板的斜率。
（ 2 ）层间平板。楼梯的层间平板就是人们常说的“休
息平台”。在 11G101—2 图集中，“两跑楼梯”包括层
间平板；而“一跑楼梯”不包括层间平板，在这种情况
下，楼梯间内部的层间平板就应该另按“平板”进行计
算。
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    7.2.1 板式楼梯基本构件

    （ 3 ）层间梯梁。楼梯的层间梯梁起到支撑层间平板和
踏步段的作用。 11G101—2 图集中的“一跑楼梯”需要有
层间梯梁的支撑，而“两跑楼梯”没有层间梯梁，其高端踏
步段斜板和低端踏步段斜板直接支撑在层间平板上。
    （ 4 ）楼层梯梁。楼层梯梁起到支撑楼层平板和踏步
段的作用。“一跑楼梯”需要有楼层梯梁的支撑，而“两跑
楼梯”没有楼层梯梁，其高端踏步段斜板和低端踏步段斜板
直接支撑在楼层平板上。
    （ 5 ）楼层平板。楼层平板就是每个楼层中连接楼层
梯梁或踏步段的平板，但是，并不是所有楼梯间都包含楼层
平板的。 11G101—2 图集的“两跑楼梯”包含楼层平板；
而“一跑楼梯”不包含楼层平板。

板式楼梯平法设计规则
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扫描  图 7-5

    

板式楼梯平法设计规则



混凝土结构识图与钢筋计算

扫描  图 7-5

    

板式楼梯平法设计规则
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    7.2.2  板式楼梯的类型

    11G101—2 图集包含“一跑楼梯”和“两跑楼梯”两组板
式楼梯，共 11 种楼梯类型，不同类别的板式楼梯所包括的构
件内容各不相同，这里只讲一跑楼梯。图 7-5 表示 AT ～ DT
型楼梯，其他类型楼梯详见 11G101—2 图集相关内容。
    “一跑楼梯”包括 AT~ET 的 5 种板式楼梯，其中，每
个代号代表一跑楼梯。它们的截面形状为：
AT 型梯板全部由踏步段构成；
BT 型梯板由低端平板和踏步段构成；
CT 型梯板由踏步段和高端平板构成；
DT 型梯板由低端平板、踏步段和高端平板构成；
ET 型梯板由低端踏步段、中位平板和高端踏步段构成。
    民用建筑中使用最广泛的是一跑楼梯 AT 型，所以学习
的重点是 AT 型楼梯。    

板式楼梯平法设计规则
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    7.2.3 板式楼梯的注写方式

    1. 平面注写方式
    平面注写方式是在楼梯平面布置图上注写截面尺寸和配
筋具体数值的方式来表达楼梯施工图，包括集中标注和外围
标注，见图 7-6 。
集中标注内容有五项：
（ 1 ）梯板类型代号与序号，如 ATXX
（ 2 ）梯板厚度，注写为 h=XXX 。当为带平板的梯板且梯
段板厚度和平板厚度不同时，可在梯段板厚度后面括号内以
字母 P 打头注写平板厚度。
（ 3 ）踏步段总高度和踏步级数之间以“ /” 分隔。
（ 4 ）梯板支座上部纵筋和下部纵筋之间以“；”分隔。
（ 5 ）梯板分布筋以 F 打头注写分布钢筋具体值，该项也可
以在图中统一说明。

板式楼梯平法设计规则
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    7.2.3 板式楼梯的注写方式

    2. 剖面注写方式
    剖面注写方式需在楼梯平法施工图中绘制楼梯平面
布置图和楼梯剖面图，注写方式分平面注写和剖面注写
两部分。梯板集中标注内容有四项，具体规定如下：
（ 1 ）梯板类型及编号，如 ATXX
（ 2 ）梯板厚度，注写为 h=XXX 。当梯板由踏步段和
平板构成，且踏步段梯板厚度和平板厚度不同时，可在
梯板厚度后面括号内以字母 P 打头注写平板厚度。
（ 3 ）梯板上部纵筋和下部纵筋，用“；”分隔。
（ 4 ）梯板分布筋以 F 打头注写分布钢筋具体值，该项
也可在图中统一说明。

板式楼梯平法设计规则
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 7. 3 板式楼梯钢筋构造 



混凝土结构识图与钢筋计算板式楼梯钢筋构造



混凝土结构识图与钢筋计算

    板式楼梯钢筋包括下部纵筋、上部纵筋、梯板分布

筋等，以 AT 型楼梯为例说明钢筋构造，见图 7-7 ，要

点为：

（ 1 ）下部纵筋端部要求伸过支座中线且不小于 5d 。

（ 2 ）上部纵筋在支座内需伸至对边再向下弯折 15d ，

当有条件时可直接伸入平台板内锚固，从支座内边算起

总锚固长度不小于 la 。上部纵筋支座内锚固长度 0.35la

b 用于设计按铰接情况， 0.6lab 用于设计考虑充分发挥

钢筋抗拉强度的情况，具体工程中设计应指明采用何种

情况。

（ 3 ）上部纵筋向跨内的水平延伸长度为 ln/4 。

板式楼梯钢筋构造
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7. 4 板式楼梯钢筋计算操练 
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表 7-2   梯板钢筋计算公式表

钢筋名称 钢筋详称 计算公式 备注

梯板下部钢
筋

下部纵筋
长度： L= l

n
×k+2max(5d, bk/2)

根数： n= （ b
n
-2×板 c） /间距+1   

分布筋

长度： L=b
n
-2×板 c                      

 

根数： n= （ l
n
-2×起步距离）×k/间距+1

= （ l
n
- 间距）×k/间距+1  

低端上部钢
筋

上部纵筋

长度： L= （ l
n
/4+b- 梁 c）×k+15d+（ h-板

c）
根数： n=（ b

n
-2×板 c） /间距+1

k为斜
坡系数

分布筋
长度： L= b

n
-2×板 c

根数： n= （ l
n
/4-间距/2）×k/间距+1

高端上部钢
筋

上部纵筋

长度： L= （ l
n
/4+b- 梁 c）×k+15d+（ h-板

c）

或 L=l
n
/4×k+（ h- 板 c） + l

a

根数： n=（ b
n
-2×板 c） /间距+1

分布筋 同低端上部分布筋

注： 1. 计算根数时，每个商取整数，只入不舍。
2. ≥上部纵筋锚入支座直段长度，当设计按铰接时 0.35l

ab

；
≥设计考虑充分发挥钢筋抗拉强度时 0.6l

ab
。

3. 当采用光面钢筋时，末端应做 180°弯钩。

板式楼梯钢筋计算操练
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扫描

图 7-8  AT型楼梯配筋构造

板式楼梯钢筋计算操练
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