
广州城建职业学院课程单元设计

课题（项

目）

实验十三、安全用电 授课时间 年  月  日星期

第      节

课类/课序      实践    / 第 32 次课 授课地点

班级/小组 14 机电一体化 1、2 班 单元学时 2

教学目的与要求：

了解安全用电的常识及防雷知识；掌握保护接零和保护接地的概念及其分析方法

能够对家用电器设备进行安全使用。

能力（技能）目标：

    能够对家用电器设备进行安全使用。

知识目标：

了解安全用电的常识及防雷知识；掌握保护接

零和保护接地的概念及其分析方法

教学重点、难点与解决办法：

重点：安全用电常识

难点：保护接零及保护接地概念的理解和掌握

教学过程设计思路：

安全用电

一、家庭安全用电

1．安全用 基本常电 识        （了解）

2．触 形式及其急救方法电     （了解）

3．家庭安全用电            （了解）

二、接地和接零

1．工作接地      （理解和掌握）

2．保 接地护       （理解和掌握）

3．保 接零护       （理解和掌握）

4．重复接地的作用      （熟悉和了解）

5．漏 保电 护            （了解）

6．直接 和 接 的防 措施电击 间 电击 护       （了解）

三、防雷保护

1．雷 的形成及雷 的形式电 击       （了解）

2．防雷的重要意义              （了解）

3．防雷措施                    （了解）

检测题

参考资料与设备、工具和材料的配置：

交流电压表、交流电流表、灯泡。



课后作业布置：

完成相应实验报告

教学效果评价与改进措施：

检查评价：              

                                             检查人：              年  月  日

单元内容教学组织

教学过程及时

间分配

教   学   内   容 教学

方法

课前组织检查

（约5分钟）

1、点名、学生对号入座；

2、实验设备准备到位；

3、检查仪容仪表，提醒本实验相关注意事项。

明确实验目的

及相关理论知

识回顾

（ 约 10 分

钟）

一、实验目的与要求：

1. 掌握三相负载作星形联接、三角形联接的方法， 验证这两种接

法下线、相电压及线、相电流之间的关系。

2. 充分理解三相四线供电系统中中线的作用。

二、相关理论知识回顾：

（提问形式让学生回答，记入平时分）

启发

提问

学生独立完成

实验、老师解

决学生提出的

问题

（ 约 25 分

钟）

一、原理图：

学生动手

操作、老

师解答学

生疑问
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QS
FU

380V



学生完成实验

老师解决学生

提出的问题

（约 25 分钟-

第2节）

二、实验内容：

2. 负载三角形联接（三相三线制供电）

按图 23-2 改接线路，经指导教师检查合格后接通三相电源，

并调节调压器，使其输出线电压为 220V，并按表 23-2 的内容进

行测试。表 23-2

测量数据

负载情况

开 灯 盏 数 线电压=相电压

（V）

线电流（A） 相电流（

A-B

相

B-C

相

C-A

相

UAB UBC UCA IA IB IC IAB IBC

三相平衡 3 3 3

三相不平衡 1 2 3

学生动手

操作、老

师解答学

生疑问

回答实验指导

书中的思考题

总结和布置实

验报告

（约 15 分钟 -

第 2 节）

1 回答思考题： 

（根据学生回答情况记入平时分）

2 对本次实验进行总结，明确本次实验要达到的能力目标和知识

目标。

3 利用课余时间，一周内完成实验报告。

师生互动

思考回答

问题、

归纳总结


